
An einen Haushalt - zugestellt durch die österreichische Post Ausgabe Nr. 2 | April 2023

Bürgermeisterwechsel

Mit 31. März legte Thomas Derler nach fast 16 
Jahren sein Bürgermeisteramt zurück. Somit 
wurde am 11. April in der Gemeinderatssitzung 
die Bürgermeister-Wahl durchgeführt. 
Manfred Straßegger stellte sich dieser Wahl 
und wurde zum neuen Bürgermeister gewählt 
und von Bezirkshauptmann Dr. Schwarzbeck 
angelobt. 

Wir begrüßen unseren neuen Bürgermeister 
Manfred Straßegger und wünschen ihm alles 
Gute für die neue Aufgabe. 

Ein herzliches „Vergelts Gott“ an Thomas Derler 
für sein Wirken und alles Gute für seine Zukunft. 

Bürgermeister
BM Dipl. F.T.H. Ing.

Manfred Straßegger

Telefonisch erreichbar unter:
  03179 8231 
  0664 80 36 37 31

E-Mail:
bgm@st-kathrein-offenegg.gv.at

Termine nach Vereinbarung

vlnr. 1.Reihe: GK Günther Großegger, BGM Manfred Straßegger, Bhptm. Dr. Heinz Schwarzbeck, Vizebgm. Lucia Steinbauer; 
2. Reihe: Markus Schinnerl, Johann Baumegger, Thomas Derler, Michael Graf, Robert Santner, Gisela Schirgi, Wolfgang Raith, 
Andreas Pretterhofer, Ulrike Straußberger, Florian Lang; nicht am Bild: Margareta Flicker, Christian Spreitzhofer

vlnr.: Neuer Bürgermeister Manfred Straßegger und Alt-Bürgermeister Thomas Derler
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Ein letztes Mal richte ich mich in dieser Seite der Gemeindenach-
richten an euch. Nachdem bekanntlich alles im Leben seine Zeit 
hat, ist in mir die Entscheidung gereift, das Bürgermeisteramt nun 
nach fast 16 Jahren weiterzugeben. Vom 25. Mai 2007 bis zum 31. 
März 2023 durfte ich gemeinsam mit dem Gemeinderat und -vor-
stand in unserer schönen Almenland-Gemeinde 
arbeiten und gestalten. Es war dies eine gro-
ße Ehre und Aufgabe für mich – mit vielen 
schönen Ereignissen, Begegnungen und 
Erfahrungen. Es war aber auch stets eine 
Herausforderung, mit den gegebenen 
finanziellen Möglichkeiten für eine le-
bensgerechte und liebenswerte Heimat 
im Sinne unserer Bewohnerinnen und 
Bewohner zu sorgen.

Schon als junger Mensch interessierte mich 
die Gemeinde als Ort, in dem die Menschen 
Politik ganz direkt erleben. Im Jahr 1995 durfte 
ich daher erstmalig unter Bgm. Peter Stanzer ein Gemeinderatsman-
dat übernehmen und in diesem Gremium mitarbeiten. Zum Gemein-
dekassier wurde ich dann im Jahr 2000 und zum Vizebürgermeister im 
Jahr 2005 gewählt. Nach 17 beeindruckenden Jahren beendete Peter 
Stanzer am 30. April 2007 seine Tätigkeit als Kathreiner Bürgermeister. 
Daraufhin habe ich mich am 25. Mai 2007 der Wahl zum Bürgermeister 
gestellt und übte folgend dieses Amt gemeinsam mit Vizebürgermeister 
Vinzenz Lackner und Gemeindekassier Günther Großegger aus.

In den folgenden drei Jahren 
konnten die von Bgm. Peter 
Stanzer begonnenen Großpro-
jekte in der Gemeinde fertig 
gestellt werden: Der Neubau 
des Rüsthauses in Schmied in 
der Weiz, die Sanierung unse-
rer Volksschule im Dorf und die 
Errichtung der Grobgeschiebe-

sperren am Weizbach, Hollerbach und Lambach. Am Schluss des Bür-
gerbeteiligungsprozesses - der „Lokalen Agenda 21“ - wurden interes-
sante, von unserer Bevölkerung erarbeitete Projekte präsentiert.

Nach der Gemeinderatswahl 2010 trat mit Ing. Karl Raith ein neuer Vi-
zebürgermeister in den Vorstand ein. Die Periode bis 2015 war durch 
erhebliche Investitionen in die marktbestimmten Betriebe gekenn-
zeichnet. In der Wasserversorgung kam der „Bauabschnitt 04“ - die 
Fassung der Trattebnerquellen, eine Transportleitung zum Hochbe-
hälter Dorf und die Generalsanierung desselben zur Umsetzung. Die 
Abwasserkanalisation konnte in die Gemeindegebiete Gschaid, Riegl, 
Kogl, Greith, Hollerbach, Kornreith, Almgraben und Mistlegg mit einem 
Gesamtvolumen von 1,2 Mio. Euro erweitert werden. Auch unser Alt-
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stoffsammelzentrums in Schmied 
in der Weiz erfuhr einen Ausbau 
und brachte bürgerfreundlichere 
Anlieferbedingungen. Unmittelbar 
daneben schaffte der neue Bau-
hof eine Werkstätte und ein Dach 
für die Kommunalgeräte an einem 
zentralen Ort. In der Wegerhaltung 
erfolgten in Greith, bei den Ham-
merbauern, im Guggengraben und in Hohleichen 
größere Neubau- bzw. Erhaltungsmaßnahmen. 

2015 trat mit Frau HBI Lucia Steinbauer erstmalig 
eine Vizebürgermeisterin ihr Amt an. In den nächs-
ten Jahren lag der kommunale Schwerpunkt in der 
Schaffung von attraktiven Mietwohnungen – ge-
meinsam mit der Siedlungsgenossenschaft Ennstal. 

In der Infrastruk-
tur gab es mit 
dem Abschluss 
der Schmutzwas-
serkanalisation, 
dem Wegprojekt 
Mistlegg und mit 
der Glasfaseran-
bindung ins Dorf 

und nach Schmied in der Weiz wichtige Investitionen. 
Die Ortsbeleuchtung wurde ausgebaut und weitge-
hende auf LED-Technologie umgestellt. Eine E-Tank-
stelle im Dorf und eine neue Flutlichtanlage beim 
USV-Sportplatz sind ebenfalls nennenswert – und die 
Kinder erfreuten sich am neuen Spielplatz im Ober-
dorf. Weiter bleibt in der Periode bis 2020 die Adres-
sen-Umstellung von Viertel- auf Ortsnamenbezeich-
nungen, die Einführung eines Mobilitätszuschusses 
für Studierende und einer dauerhaften Nachmittags-
betreuung für unsere Kleinen in Erinnerung. 

Wichtige Vorhaben seit 2020 sehe ich in der Erneue-
rung der Kommunalfahrzeuge, in der Ausstattung 
unserer Feuerwehr mit einem neuen Mannschafts-
transportfahrzeuges und mit einer Photovoltaik- und 
Stromspeicheranlage. Zur Blackout-Vorsorge wurden 
die Volksschule, der Kindergarten und das Kathrei-
nerhaus für die Notstromversorgung gerüstet. Eine 
neue Mobilitätsalternative konnte für die Bevölke-
rung und für unsere Gäste mit „SAM“ (Sammeltaxi 
Oststeiermark) geschaffen werden. Die ländlichen 
Straßen sind unsere Lebensadern – es erfolgten die 
Ausbauprojekte Augasse und der Eibisberg gänzlich 
bzw. teilweise. Auch das LEADER-Projekt „Gemein-
dewerkstatt“ steht kurz vor dem Abschluss und soll 
künftig wertvolle Impulse für das gesellschaftliche 
Gemeindeleben bringen. Auch die Auszeichnung mit 
5 FLORAS zum schönsten Gebirgsblumendorf hat uns 
zum 5. Mal stolz gemacht!

Dies alles in den vergangenen 15 Jahren konnte mit 
einem sehr konstruktiven Klima im Gemeinderat und 

-vorstand umgesetzt werden. 
Auch unsere Mitarbeiter haben 
mit ihren Fähigkeiten und ihrem 
tatkräftigen Einsatz für ein funk-
tionierendes, bürgerfreundliches 
Gemeindeleben gesorgt. Es ist 
mir ein ehrliches Anliegen, ihnen 
allen ein großes „Dankeschön“ 
dafür auszusprechen. Dasselbe 

gilt für die ehrenamtlich Verantwortlichen in den viel-
fältigen Vereinen und Organisationen, allen aktiven 
Kathreinerinnen und Kathreinern, den Gästen und 
Geschäftspartnern. Es war eine Erfüllung für mich, 
über 15 Jahre hauptverantwortlich für die Gemeinde 
St. Kathrein am Offenegg wirken zu dürfen. Ein be-
sonderer Dank gilt an dieser Stelle meiner Familie 
und vor allem meiner Frau – ohne deren Unterstüt-
zung und deren Verständnis wäre mir das „Bürger-
meistersein“ nicht möglich gewesen!  Nun freue ich 
mich darüber, dass mit BM Manfred Straßegger ein 
motivierter, überaus fleißiger und verantwortungs-
bewusster Bürgermeister mir nachfolgen wird. Ich 
wünsche ihm ebenso dieses gute Miteinander in der 
Gemeinde und für die kommende Zeit viel Freude, 
Kraft und Gottes Segen für sein neues Amt! 

Euer Thomas Derler

Kurzbericht von der Gemeinderatssitzung am 
23. März 2023

• Der Rechnungsabschluss 2022 wurde be-
raten und einstimmig genehmigt. GK Günther Gros-
segger berichtete von einem Nettoergebnis im Er-
gebnishaushalt von – 74.943,91 Euro. Positiv haben 
sich die Erhöhung der Kommunalsteuer und der Bau-
abgabe, die höheren Ertragsanteile und Benützungs-
gebühren ausgewirkt. Negativ ist die Entwicklung im 
Kernhaushalt und dass Auszahlungen durch das Land 
Steiermark nur langsam erfolgen. Im Gegensatz zur 
Vergangenheit fehlen klare Richtlinien zur Erlangung 
eines notwendigen Haushaltsausgleichs.

• Wegprojekt Eibisbergweg: Aufgrund des 
günstigeren Angebotes hat der Gemeinderat den 
Auftrag für den letzten Bauabschnitt an die Fa. Marko 
vergeben. Die Arbeiten können ab Mitte Mai begon-
nen werden und werden zum Großteil durch Bedarfs-
zuweisungen des Landes und durch das KIP 2023 Pro-
gramm des Bundes finanziert.

• Für die Abtretung von öffentlichem Gut in 
das Privateigentum hat der Gemeinderat bei Bau-
landwidmung einen statistischen Durchschnittswert 
von € 38,90 für das Jahr 2023 beschlossen.
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Abschlussfeier BA 05 – Wasser-
versorgungsanlage Brandlu-
cken 

Am heurigen Weltwassertag, dem 
22. März durften wir zum offiziel-
len Abschluss des gemeinsamen 
Projektes mit der Marktgemein-
de Anger einladen. Mit einem 
Gesamtkostenaufwand von ca. 
160.000 Euro wurden bei den 
Umbau- und Erneuerungsarbei-
ten die Installationen beim Hoch-

behälter modernisiert und dem 
Stand der Technik angepasst. Mit 
dem Einbau einer Fernwirk- und 
einer UV-Entkeimungsanlage kann 
den hohen Ansprüchen an Qua-
lität und Versorgungssicherheit 
entsprochen werden. Durch eine 
klare Aufteilung des verfügbaren 
Trinkwassers und getrennter Ver-
sorgungsleitungen wurde die ver-
einbarte Zuständigkeit beider Ge-
meinden konsequent umgesetzt.  

DIE GEMEINDE INFORMIERT...

Grünschnittkarte für 2023 im 
Gemeindeamt abholen!

Die Grünschnittcontainer sind seit 
1.4.2023 aufgestellt und können 
benutzt werden. Wie im letzten 
Jahr, sind die Container im ASZ 
(zu den ASZ-Öffnungszeiten) und 
beim alten Bauhof im Dorf auf-
gestellt. Große Mengen müssen 
im ASZ angeliefert werden. Klein-
mengen (Schiebetruhe) können im 
Dorf entsorgt werden. Für die Ent-
sorgung von Grünschnitt muss im 
Gemeindeamt eine Grünschnitt-
karte abgeholt werden. Die Jahres-
gebühr beträgt 40 Euro und ist bei 
der Abholung zu entrichten. 
Illegale Ablagerungen im Wald 
sind verboten und werden zur An-
zeige gebracht.

Senioren - Urlaubsaktion
Anmelden fürs nächste Jahr

Steirische SeniorInnen sollen sich 
Urlaub mit „Tapetenwechsel“ leis-
ten können, auch wenn ihr eigenes 
Einkommen dafür nicht ausreicht. 
Deshalb gibt es in der Steiermark 
die SeniorInnenurlaubsaktion, 
je zur Hälfte finanziert vom Land 
Steiermark und den Sozialhilfever-
bänden. Unterkunft und Mahlzei-
ten während des Aufenthalts sind 
in ausgewählten steirischen Gast-
höfen für die TeilnehmerInnen 
kostenlos.

Ihren Antrag auf Teilnahme an der 
steirischen SeniorInnenurlaub-
saktion nimmt das Gemeindeamt 
entgegen. Die Zuteilung der freien 

Plätze erfolgt nach dem Datum der 
Antragstellung. Pro Jahr stehen 
unserer Gemeinde 2 Plätze zur 
Verfügung.

Voraussetzung für die Teilnahme: 
- Vollendung des 60. Lebensjahres
- EWR-Staatsbürgerschaft
- Hauptwohnsitz in der Steiermark 
- Nettohaushaltseinkommen 
unter EUR 1.371,00 
für allein lebende Personen sowie 
unter EUR 2.057,00 
für Ehepaare oder Lebensgemein-
schaften

Für Fragen oder Anmeldung;
Gemeindeamt St. Kathrein/Off.
03179/8231
macher@st-kathrein-offenegg.gv.at

ZU VERMIETEN
Hebelift für bettlägrige Per-
sonen zum rein- und raus-
heben aus/ins Bett. Für 
max. 150 kg geeignet. 

Luise Schinnerl 
03179/8406

GESUCHT
Ferienhaus/alte Mühle/Tro-
adkasten für ganzjährige 
Miete gesucht. Auch wenn 
noch was zu renovieren ist, 
würde ich es gerne mieten. 
Evtl. auch Kauf  möglich.

R. Pieber 
0664/194 58 02

Foto: Pixabay

vlnr.: Vbgm. Hannes Grabner (Anger), Manfred 
Straßegger und Thomas Derler
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ALT aber GUT, und zu schade 
zum Wegschmeißen

Die Arbeitsgruppe NACHHALTIG-
KEIT des Kathreiner Gemeindera-
tes hat eine Änderung für die Ent-
sorgung von noch brauchbaren 
Gegenständen organisiert. 
So können ab dem 22. April 2023 
sämtliche Gebrauchsgegenstände, 
welche nicht mehr benötigt wer-
den, im Altstoffsammelzentrum 
abgegeben werden. 
Es wurde ein Raum geschaffen, in 
dem diese Waren für einen Monat 
aufbewahrt werden.
Alle Gemeindebürger können die-
sen Fundus nutzen, das heißt; bei 
Bedarf Gegenstände mitnehmen.
Wir denken, dass diese Möglich-
keit einerseits unseren Müllberg 
verkleinern wird und für die Einen 
oder Anderen eine finanzielle Ent-
lastung sein kann und wertvolle 
Ressourcen werden gespart. 

Die Arbeitsgruppe für 
Nachhaltigkeit

…zu schade zum Wegschmei-
ßen!
Die Gemeinde St. Kathrein am Of-
fenegg beteiligt sich ab sofort an 
der Aktion des Abfallwirtschafts-
verbandes Weiz.
Sie haben saubere und gebrauchs-
fähige Ware zu Hause und ver-
wenden diese nicht? Sie ist zu 
Schade zum Wegschmeißen? Sie 
verstaubt in einer Ecke? Sie wollen 
diese Ecke nutzen? Wir haben die 
Lösung.
Geben Sie Ihre nicht mehr ver-
wendeten Gegenstände weiter - 
einfach, unkompliziert und für den 
guten Zweck!

Wie funktioniert’s?
Saubere und funktionstüchtige 
Gegenstände in einer Schachtel 
sammeln und zu den Öffnungszei-
ten in das ASZ bringen! Wir über-
geben die gesammelten Gegen-
stände an den Trödlerladen, damit 
sie wieder verwendet werden 
können.

Was wird gesammelt?
Geschirr, Dekorationsartikel, Bü-
cher, Spiel- und Sportwaren, Mu-
sikinstrumente, Schmuck, Ton- & 
Bildträger, Kinderspielzeug, Fahr-
räder, Werkzeug…
Nicht weitergegeben werden ver-
schmutzte oder defekte Gegen-
stände, Textilien aller Art, Abfälle 
aller Art. 
Saubere und tragbare Kleidung 
kann im Altkleiderbehälter ge-
sammelt oder bei den Carla-Shops 
in Weiz oder Gleisdorf abgegeben 
werden.
Funktionstüchtige Gebrauchs-
gegenstände sollen nicht im Abfall 
landen, sondern weiterverwendet 
werden, denn die Wiederverwen-
dung steht in der Abfallhierarchie 
von vor dem Recycling! Für den ei-
nen ist es Abfall – für den anderen 
genau das gesuchte Teil! 

Machen Sie mit!

Wir möchten ALLEN INTERES-
SIERTEN die Möglichkeit bieten, 
Abfallbehandlungs- und Verwer-
tungsanlagen zu besuchen. Somit 
kann sich jede und jeder vor Ort 
überzeugen, was mit den richtig 
getrennten Abfällen passiert.

Nächste Termine:
27.4.2023  
Norske Skog Bruck GmbH
8600 Bruck/Mur 
Altpapieraufbereitung

25.5.2023
BioErde Kompost GmbH
8224 Kaindorf
Bioabfall/Kompostierung

Die Teilnahme ist kostenlos und 
für alle Interessierte von 12-99 
Jahren. Es werden Busse organi-
siert mit denen man zur Müllsta-
tion mitfahren kann.
Treffpunkt ist jeweils am Park&Ri-
de Parkplatz Süd in Weiz-Preding.

Die Anmeldung erfolgt über die 
Homepage des AWV oder unter 
03172/41041-0.

Anmeldung
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Steirischer Frühjahrsputz

Wie auch in den letzten Jahren 
beteiligt sich die Gemeinde beim 
steirischen Frühjahrsputz.
Unsere Gemeinde ruft zum ge-
meinsamen Müllsammeln neben 
Straßen, Bachufern oder Wander-
wegen auf!

Dies ist ein wertvoller Beitrag für 
unsere Gemeinde und ein Be-
wusstmachen, was alles achtlos 
weggeworfen wird. „Aus den Au-
gen, aus den Sinn“ ist leider noch 
immer weit verbreitet. Wenn dir 
deine Umwelt nicht egal ist, dann 
unterstütze unsere Aktion.

Die Müllsäcke für die Sammler 
können ab 8 Uhr im ASZ Schmied 
in der Weiz abgeholt werden. Je-
der Helfer kann auch beim Ge-
winnspiel des AWV mitmachen. 
Zu gewinnen gibt´s Trekkingbikes, 
Ballonfahrten, Thermenaufenthal-
te und SteiermarkCards. 
Die Gemeinde lädt alle Helfer als 
Dankeschön zur gemeinsamen 
Grillerei zur Mittagszeit ein.

Wir freuen uns über jeden Helfer 
für eine saubere Gemeinde!

Information zu 
Bauprojekten - 
Meldepflichtige 
Bauvorhaben

Im steirischen Bau-
gesetz gibt es 3 
Verfahrensarten für das Erlangen 
einer Baubewilligung:
- Baubewilligungspflichtige Vorhaben
- Baubewilligungspflichtige Vorhaben
 im vereinfachten Verfahren
- Meldepflichtige Vorhaben

Oftmals werden Bauvorhaben 
nicht gemeldet oder erst nach 
Durchführung. Dies kann zu weit-
reichenden Problemen führen, 

wenn das Baugesetz 
oder die Raumordnung 
dabei nicht eingehalten 
wurden. Wir möchten 
deshalb kurz auf melde-
pflichtige Bauvorhaben 
eingehen.

Was ist ein meldepflichtiges Bau-
vorhaben? 
Die Errichtung, Änderung oder 
Erweiterung von Nebengebäude 
(mit Ausnahme von Garagen), und 
kleineren baulichen Anlagen, z.B.:
*Garten- und Gerätehütten, Car-
port (offen) oder Pergolen <40 m²
*Stützmauern mit max. 0,50 m 
Ansichtshöhe 
*Einfriedungen bis max. 1,5 m Höhe

*Solar- und Photovoltaikanlagen 
bis 400 m² Fläche
*Austausch einer Heizungsanlage 
bis 400 kW, sofern keine baulichen 
Änderungen vorgenommen wer-
den

Andere Bauvorhaben sind immer 
bewilligungspflichtig. 

Was ist zu tun?
Vor der Ausführung das Bauvorha-
ben der Gemeinde schriftlich mit-
teilen. Die Formulare können im 
Gemeindeamt abgeholt oder von 
der Homepage (Bürgerservice/
Formulare) abgerufen werden. 

Foto: Pixabay
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Freie Plätze für den Kinder-
garten - 
Jetzt anmelden!

Unser Kindergarten in Kathrein bie-
tet einen abwechslungsreichen All-
tag für unsere Kleinsten ab 18 Mo-
nate von 7:00 bis 13:00 Uhr. Sie sind 
gut betreut, während die Eltern ih-
rem Berufsleben nachgehen können. Zusätzlich wird auch die Nachmit-
tagsbetreuung mit Mittagsverpflegung angeboten. Die Kinder können, 
bei rechtzeitiger Anmeldung, auch tageweise betreut werden. 
Durch unsere 2. Gruppe, welche wir seit letztem Jahr haben, sind für die 
Altersgruppe 18 Monate bis 3 Jahre noch einige Plätze frei. Der Start in 
den Kindergarten kann auch im laufendem Kindergartenjahr beginnen - 
zu jedem Monatsanfang. 

Für Anmeldung oder Informationen bitte direkt an Stefanie Hofer - 
Kindergartenleitung - wenden.
03179/8355 (vormittags)

Reparaturbonus - Repariert 
statt ausrangiert 

Mit dem Reparaturbonus erhalten 
Privatpersonen eine Förderung 
von bis zu 200 Euro für die Repa-
ratur von Elektro- und Elektronik-
geräten und/oder bis zu 30 Euro 
für die Einholung eines Kostenvor-
anschlags bei teilnehmenden Part-
nerbetrieben. Die Förderung wird 
direkt bei Bezahlung der Rech-
nung unter Vorlage eines Bons für 
eine Reparatur und/oder für einen 
Kostenvoranschlag abgezogen.  

Wie hoch ist der Reparaturbonus?
• 50% der Bruttokosten
• bis zu 200 Euro für die Reparatur 
von Elektro- und Elektronikgeräten
• bis zu 30 Euro für die Einholung 
eines Kostenvoranschlages

Welche Geräte werden gefördert?
• Elektro- und Elektronikgeräte, 
welche üblicherweise in privaten 
Haushalten verwendet werden.
• Geräte, die mit Netzkabel, Akku, 
Batterie oder Solarmodulen be-
trieben werden.

Beispiele für förderungsfähige Ge-
räte: 
Küchenmaschine, Wasserkocher, 
Leuchten, Headset, Smartphone, 
Notebook, Waschmaschine, E-
Bikes, Spielzeug, Lautsprecher, 
Hochdruckreiniger

Weitere Informationen zur Förde-
rungsaktion sowie das Kontaktfor-
mular für Auskünfte und Fragen 
finden Sie unter 

www.reparaturbonus.at

Foto: Pixabay
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Etwas zum Schmunzeln...

„Hab mir einen Hula-
Hoop-Reifen gekauft – 

passt!“

GESUNDE GEMEINDE

WALKINGTREFF - LERNE DEIN KATHREIN KENNEN!
Unsere beiden "Gesunde Gemeinde"-Damen Grete und Gabi marschie-
ren verschiedene Routen in Kathrein mit Euch ab. Er ist für Frauen und 
Männer jeden Alters geeignet. Die Teilnahme ist kostenlos.

Treffpunkt vor dem Kathreinerhaus:

Montag, 08.05.2023 
Montag, 15.05.2023 
Montag, 22.05.2023 
Montag, 05.06.2023

Für genauere Info´s  
Gabi Straußberger 
(0664/456 04 53)  
Grete Flicker 
(0664/417 27 37)

An
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!

jeweils um 

18:30 Uhr

Gesund ins Frühjahr starten

Unter diesem Motto trafen wir 
uns am 1. März in der Büche-
rei, um uns gemeinsam auf das 
Wohlfühlfasten einzustimmen. 
Begleitet durch Gabriele Reiterer 
(ärztlich geprüfte Heilfastenbe-
gleiterin) erhielten wir wertvolle 
Tipps, wie wir Körper und Geist 
achtsam entlasten und von un-
nötigem Ballast befreien können.  
Eine Bewegungseinheit mit Gabi 
Straußberger und Saunaabende 
rundeten das Programm ab.  Nach 
drei Wochen beendeten wir, mit 
einem kreativen Abend mit Pinsel 
und Farbe, dieses gemeinsame 
Fasten.
Voll Energie und mit Leichtigkeit 
sind wir für die kommenden Auf-
gaben gerüstet.

Grete Flicker

Infoabend DEMENZ

Wer kann besser über ein Thema 
berichten als jemand der davon 
unmittelbar betroffen ist/war. Da-
her freute es uns besonders, dass 
wir Resi Sallegger als Referen-
tin für den Infoabend gewinnen 
konnten. Anhand von theoreti-
schen Grundlagen, Erkenntnissen 
aus der Forschung, praktischen 
Übungsmöglichkeiten aber vor al-
lem durch  ihre persönliche Erfah-
rungen konnten wir einen Einblick 
in der Welt der Demenz gewinnen.
Manchmal sind es nur Kleinigkei-
ten die den Alltag für einen Betrof-
fen aber auch Angehörigen etwas 
erleichtern. Klar geregelter Tages-
ablauf, soziale Integration, solange 
als möglich die Selbständigkeit er-
halten, Zeit geben um die gefor-

derten Aufgaben ausführen zu 
können, beim Sprechen warten 
bis ein Blickkontakt vorhanden 
ist. Besonders schwer wird es 
für  Angehörige, wenn Wesens-
veränderungen oder Aggression 
den Alltag beeinflussen. 
Da gab uns Resi den wertvol-
len Tipp: „Wenn es geht, nicht 
persönlich nehmen!! ES IST DIE 

KRANKHEIT“.
Das Wissen um die Krankheit nach 
außen tragen. Wenn die Nach-
barn darüber informiert wurden, 
können sie anders reagieren bzw. 
manche Situationen  verstehen 
oder sogar mithelfen, zB: Mit ei-
nem Anruf wo die betroffene Per-
son gesehen wurde.
Ein ganz zentraler Punkt bei der 
Begleitung eines Angehörigen mit 
Demenz ist, sich Hilfe zu holen 
zB: Über den Austausch bei der 
Selbsthilfegruppe   - Steirische Alz-

heimerhilfe (Selbsthilfegruppe 
für Angehörige).
Resi Sallegger betreut diese 
Gruppe an jedem 1. Montag im 
Monat von 17:00 bis 19:00 Uhr 
im Taborsaal in Weiz, Haupt-
platz.

Barbara Holzer
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Unser 
gesundes 
Rezept
von Traudi Eder

Vegane Bratlfett´n

1 große Zwiebel
5 Knoblauchzehen
4 EL Öl
150 g feine Haferflocken
Prise Salz, Pfeffer
1 TL gemahlenen Kümmel
2 EL Sojasauce
200 g Kokosfett

Zwiebel und Knoblauch zerklei-
nern und im Pflanzenöl anrösten. 
Haferflocken dazugeben. Mit Salz, 
Pfeffer und Kümmel abschmecken 
und der Sojasauce ablöschen. Das 
zerlassene Kokosfett unterrühren. 
In Gläser füllen und kühl stellen.

Für eine bessere Streichfähigkeit 
5 min vor dem Essen auf Zimmer-
temperatur bringen.

Familien-, und Kinderyo-
ga in Kathrein 

Was ist Kinderyoga?
Kinderyoga ist Spaß, laut, lei-
se, wild, ruhig, aktiv und ent-
spannend.
Kinder sind wie ein Glas, jeder 
schüttet etwas hinein, aber 
niemand leert es aus. Irgend-
wann hat einfach nichts mehr 
Platz in diesem Glas. 
Im Kinderyoga leeren wir dieses 
Gefäß, da sich die Kinder frei be-
wegen können ohne Leistungs-
druck oder bestimmte Erwar-
tungen. Es steht der Spaß, die 
Kreativität und die Phantasie im 
Vordergrund. Jedes Kind darf frei 

entscheiden, ob es mitmachen 
möchte oder auf seiner Matte sitzt 
und  nur zuschaut.
Durch die verschiedenen Yoga 
Asanas, Atemübungen und Ent-
spannungen lernen die Kinder 
ihren Körper bewusst wahrzuneh-
men – dadurch wird das Selbstbe-
wusstsein gestärkt.

Was ist Familienyoga?
Im Familienyoga steht 
Spaß und Kuscheln an 
erster Stelle. Die Yoga 
Asanas werden gemein-
sam spielerisch erlernt 
und danach kann jede 
Familie in ihrem Tempo 

die Yogaübungen wiederholen. 
Es gibt viele Partner-, Vertrauens-
übungen und Massagen – welche 
die Bindung zwischen Vertrauens-
person und Kind stärken.
Zum Schluss gibt es eine Entspan-
nung, in der vor allem die Erwach-
senen entspannen können und 
die Kinder entscheiden, ob sie sich 
dazu kuscheln oder in der Mitte 
kreativ sein wollen.

Anmeldung und Informationen 
Magdalena Bratl - 

0664/5176068

Vitaler 
Faschingsausklang

Mit Tanz, Spiel und viel 
Spaß wurde der Fasching 
von der Vitalgruppe ver-
abschiedet. Durch eine 
Vorführung der Line-
Dancer und der über-
raschende Besuch vom Herrn 
Bürgermeister mit seinen Mitar-
beitern, kam Freude auf. Es wur-
de wieder einmal gezeigt, wie 
aktiv und unternehmungslustig 
unsere Seniorinnen sind.

VITALGRUPPE
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TOURISMUSVEREIN

Kandidatinnen zur Wahl der 
Blumenkönigin und der Blu-
menprinzessinnen gesucht!

Es ist endlich soweit. Am 10.9.2023 
findet der Blumenkorso der Steie-
rischen Blumenstraße in der Blu-
mengemeinde Pöllauberg statt.
Im Rahmen der Veranstaltung des 
Blumenkorsos werden die Blu-
menkönigin und die Blumenprin-
zessinnen gewählt. 

Anforderungen an die Kandidatin-
nen sind: 
• Bezug zur Steirischen Blumen-
straße und die Bereitschaft, diese 
zu repräsentieren
• Mindestalter von 16 Jahren
• Führerschein und eigener PKW 
von Vorteil

Die Wahl der Blumenkönigin und 
der beiden Prinzessinnen findet 
am Freitag, dem 08. September 
in der NaturparkArena Pöllauberg 
mit Beginn um 19.00 Uhr statt. 

Die Blumenhoheiten amtieren 
zwei Jahre bis zum nächsten Blu-
menkorso und repräsentieren 
die Steirische Blumenstraße  bei 
verschiedenen Anlässen. Dabei 
macht ihr als Hoheiten interes-
sante Erfahrungen bei diversen re-
gionalen und überregionalen Ver-
anstaltungen und erlebt ihr viele 
aufregende Begegnungen.

Als Preise für die drei neu gewähl-
ten Hoheiten winken ein Dirndl 
und Naturpark Pöllauer Tal Gut-
scheine im Gesamtwert von € 
1.100 Euro (€ 500,00 für die Siege-
rin, jeweils € 300,00 für die 2 Prin-
zessinnen), sowie die Teilnahme 
bei diversen Veranstaltungen!

Für die Wahl der Blumenhoheiten 
können sich Damen sofort schrift-
lich mit Lebenslauf und mit Foto 

an das Gemeindeamt Pöllauberg, 
Oberneuberg 180,  
A-8225 Pöllauberg
oder per Mail an 
gde@poellauberg.steiermark.at 
bis spätestens Sonntag , den 16. 
Juli 2023 bewerben.

Weitere Infos zur Steirischen Blu-
menstraße
Verein Steirische Blumenstraße
Kirchenviertel 24, 
8255 St. Jakob im Walde
Tel: +43 3336 20255, 
info@blumenstrasse. at

Um Mithilfe wird gebeten!

Da unser Wandernetz sehr groß 
ist bitten wir um Rückmeldung, 
wenn Euch fehlende oder umge-
fallene Tafeln auffallen. Danke!
Rückmeldung bitte ans Gemein-
deamt - 03179/8231

Pixabay 

 

 

06. Mai 2022 
08.00 – 12.00 Uhr 
Kathreinerhaus 

 
Sei nachhaltig und biete deine gebrauchten 
Waren zum Kauf.  
Zum Beispiel: Spielzeug, Dekoartikel, 
Schmuck, Kleidung, Möbel, u.v.m. 
 

Ausstellen können alle St. Kathreiner 
Gemeindebürger. 
 

Anmeldung bitte bei: 
Steinbauer Christoph (0664/6306605) 
 

Aufbau ab 07.30 Uhr 
 

Ausstellgebühr: €8 pro Platz  
(ca. 2,5x2,5m inkl. Tisch) 
 
Nicht verkaufte Waren müssen von den Ausstellern 
wieder mitgenommen werden.  

2. Kathreiner 
Flohmarkt  

 
 

NICHT VERSCHWENDEN,  
BESSER WIEDERVERWENDEN! 

für Allerlei 

 
1pixabay 

 

2023
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VorLESEN – Gemeinsam 
Abenteuer erleben
VORLESEN ist ein wichtiger Bau-
stein zur Leseförderung. VORLE-
SEN vermittelt den Kindern neues 
Wissen, fördert den Wortschatz, 
regt die Fantasie an und schult 
bzw. verbessert die Fähigkeit des 
aktiven Zuhörens. Außerdem ver-
bessern sich die sozialen und emo-
tionalen Fähigkeiten der Kinder. 
VORLESEN kann man überall und 
so wurde beim Morgenkreis in der 
Aula und im Schulgarten VORge-
LESEN.
Während die Kinder der 3. und 4. 

Klasse dem VORLESEN des engli-
schen Kinderbuches „The Bully“ 
lauschten, haben sehr gute Le-
ser*innen im Morgenkreis ver-
schiedenste Sagen VORgeLESEN 
und so die Zuhörer*innen in die 
Welt der Kobolde, Hexen, Zaube-
rer und Riesen entführt. 
VORLESEN verbindet und macht 
Lust aufs eigene Lesen.

Europäischer Tag des Schul-
sports - Volksschule gewinnt 
einen tollen Preis
„#BE ACTIVE“ lautete das Motto 
des Europäischen Tags des Schul-
sports. Klar, dass sich auch die VS 
St. Kathrein am Offenegg an die-
sem Aktionstag beteiligte. In der 
Kleinschule im Almenland wird 
Sport groß geschrieben. Schwim-
men, Eislaufen, Schilauf, bewegte 
Pausen und zusätzliche Sportstun-
den, finanziert durch das Pro-
gramm „Kinder gesund bewegen 
2.0“ des Sportministeriums berei-
chern regelmäßig den Schulalltag 
der Kinder. 
Unter allen teilnehmenden Schu-
len wurden Preise verlost. Die 
VS St. Kathrein am Offenegg ge-
wann einen Gutschein im Wert 

von € 500.-, mit 
dem sogleich neue 
Sportgeräte für die 
Schule angeschafft 
wurden.
Mit neuen Geräten 
und „Hopsi Hopper“ 
geht es nun bewegt 
und aktiv wei-

ter, denn Sport macht unheimlich 
viel Freude und Spaß und leistet 
einen wertvollen Beitrag für die 
Gesundheit unserer Kinder.

Faschingsspaß mit 
Bestnoten
Ein etwas anderer Zeugnistag an 
der VS St. Kathrein am Offenegg
Da der Faschingsdienstag in die 
Semesterferien fällt, gab’s für die 
Kinder der VS St. Kathrein am 
Offenegg einen etwas anderen 
Zeugnistag. Im ganzen Schulhaus 
tummelten sich fröhlich lachen-
de maskierte Kinder, die schon 
gespannt auf ihre Zeugnisse war-
teten. Ohne Fleiß kein Preis bzw. 
keine guten Noten! Das wissen die 
Kinder auch schon und so wurde 
wie üblich fleißig gerechnet, ge-
lesen und geschrieben. Groß war 
die Freude, als die maskierten Leh-
rerinnen die vielen guten Zeugnis-
se aus ihren Hüten zauberten und 
es dann zum Eislaufen zum Gast-
haus Karlwirt ging. Als Belohnung 
brachte Vbgm. Lucia Steinbauer 
den Kindern eine Jause und ein 

VOLKSSCHULE
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Frühstücken 
auf 
der 
Alm

Täglich von 7:30 bis 10:30 Uhr
Reservierungen erbeten

unter 03179/7170

Familie Luttenberger freut 

sich auf Euren Besuch!

Schiiiiifoarn...
Auch heuer hieß es wieder „Rauf 
auf die Schi“ für die Kindergar-
tenkinder. Nachdem der Schikurs 
im Jänner wegen Schneemangel 
abgesagt werden musste, konnte 

die Schischule Eder einen Ersatz-
termin organisieren. Dank der 
Unterstützung der Eltern und der 
Schischule, konnten die Kinder 
wieder einige tolle Tage auf der 
Alm verbringen. Als Belohnung 
spendierte die Gemeinde den 
Kindern sogar eine kräftige Jause.

Fasching
Der Februar stand ganz im Zei-
chen des Faschings. Jeden Tag 
durften die Kinder in verschiede-
ne Kostüme schlüpfen und zusätz-
lich feierten wir ein Bauernhof-
fest und eine Pyjamaparty. Zum 
krönenden Abschluss durfte am 
letzten Kindergartentag vor den 
Ferien jeder mit seiner eigenen 
Verkleidung in den Kindergarten 
kommen. Die Freude war natür-
lich groß, als Lucia Steinbauer uns 
mit leckeren Wurstsemmeln und 
Zuckerln überraschte. 

Zauberer Helmut
Ein besonderes Highlight war, 
als uns der „ Zauberer Helmut“ 

besuchte. Gemeinsam mit den 
Schulkindern konnten wir einen 
verzauberten Vormittag im Turn-
saal verbringen. 
Einige Kinder und Erwachsene 
durften sogar  dem Zaubermeis-
ter assistieren – Wir staunten 
über die vielen tollen Tricks und 
konnten die Begeisterung der 
Kinder spüren.

Das Kindergartenteam

KINDERGARTEN 

paar Schleckereien vorbei und 
Frau Marianne Steinbauer von der 
Schutzhütte Eibisberg überrasch-
te die Kinder und das Lehrerteam 
mit köstlichsten selbstgebackenen 
Krapfen. Bestens gelaunt ging’s 
dann für alle in die wohlverdien-
ten Semesterferien.

„Don’t worry - Ski happy!“ 
auf der Sommeralm
Bei herrlichem Sonnenschein und 
perfekten Pistenbedingungen 
verbrachten die Kinder der VS St. 
Kathrein am Offenegg zwei tol-
le Schitage beim 
Pirstingerlift auf 
der Sommeralm. 
Seitens der Schi-
schule Eder, ver-
treten durch die 
Schilehrerinnen 
Melanie Pretter-
hofer und Wal-
traud Bauern-

hofer waren die Kinder auch 
dieses Jahr durch professio-
nelle Schitrainer bestens be-
treut. Fröhliche und voll mo-
tivierte Kinder strahlten mit 
der Sonne um die Wette. Ob 
Rennfahrer oder Schihaserl, 
alle lernten in diesen zwei 
Tagen jede Menge dazu und 
gewannen somit viel Sicher-
heit auf den zwei Brettln. 

Ein besonderer Dank gilt Günter 
Steinbauer und Christoph Stein-
bauer, die zwei Gruppen betreu-

ten, Max Hartmann von „Hopsi 
Hopper“ aber auch den vielen El-
tern, die mit auf die Sommeralm 
gekommen sind.

Margit Oblak
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EISSCHÜTZENVEREIN

Erfolgreiche Wintersaison 
des ESV Sparkasse St. Kath-
rein am Offenegg
Die 1.Mannschaft des ESV konnte 
Anfang Jänner in Klagenfurt bei 
der ASVÖ-Bundesmeisterschaft 
den guten 7. Platz erreichen! Eine 
Woche später bei der Landesmeis-
terschaft in Hart bei Graz konnte 
nach anfänglichen Schwierigkei-
ten doch noch recht souverän die 
Klasse gehalten werden!

Auch die Ü50-Mannschaft kam 
nach dem 3. Platz bei der Lan-
desmeisterschaft zu „österrei-
chischen Meisterschafts“-Ehren! 
Ebenfalls in Hart bei Graz konnten 
die „Oldies“ einen sehr guten 6. 
Platz erreichen. 

Herzlichen Dank und Gratulation 
für die erbrachten Leistungen.

Es geht aber schon im April mit 
der Sommer-Landesmeisterschaft 
2023 weiter! 

Die Termine: 
Samstag, 22.04.2023 
gegen ESV Hausmannstätten
Samstag, 13.05.2023 
gegen ESV Gut Eis Voitsberg
Samstag, 03.06.2023 
gegen ESV NFÖ Mürzsteg

Spielbeginn jeweils 17 Uhr in der 
Stocksporthalle Passail

Wir vom ESV Sparkasse St. Kath-
rein/Off. würden UNS freuen viele 
Zuseher begrüßen zu können.

Stock Heil
Manfred Stadlhofer, Obmann

 
 

 

 

Postingtext für Social-Media-Kanäle von Gemeinden: 

 

� NEU: Ein offizielles Krisentelefon für die Steiermark �� 

Mit @psy.not steht allen Steirerinnen und Steirern ab sofort eine kostenfreie 24h-Notfall-
Hotline zur Verfügung. 

Ihr könnt beispielsweise anrufen, wenn… 

��… ihr euch in einer akuten Krise befindet und nicht mehr weiterwisst. 

��… ihr suizidale Gedanken habt. 

��… es Freunden oder Familienangehörigen nicht gut geht und euch das belastet. 

Ein Team aus geschulten Expert:innen ist für euch da – und das rund um die Uhr und jeden 
Tag, auch an Feiertagen und Wochenenden. �� 

Die Hotline ist 100 % anonym und kostenlos! 

Anrufen könnt ihr unter �� 𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬/𝟰𝟰𝟰𝟰𝟰𝟰𝟰𝟰 𝟵𝟵𝟵𝟵𝟵𝟵𝟵𝟵 𝟯𝟯𝟯𝟯𝟯𝟯𝟯𝟯 

 

Teilt diesen Beitrag, um mehr Leute zu erreichen, die Unterstützung brauchen! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Postingtext für Social-Media-Kanäle von Gemeinden: 

 

� NEU: Ein offizielles Krisentelefon für die Steiermark �� 

Mit @psy.not steht allen Steirerinnen und Steirern ab sofort eine kostenfreie 24h-Notfall-
Hotline zur Verfügung. 

Ihr könnt beispielsweise anrufen, wenn… 

��… ihr euch in einer akuten Krise befindet und nicht mehr weiterwisst. 

��… ihr suizidale Gedanken habt. 

��… es Freunden oder Familienangehörigen nicht gut geht und euch das belastet. 

Ein Team aus geschulten Expert:innen ist für euch da – und das rund um die Uhr und jeden 
Tag, auch an Feiertagen und Wochenenden. �� 

Die Hotline ist 100 % anonym und kostenlos! 

Anrufen könnt ihr unter �� 𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬𝟬/𝟰𝟰𝟰𝟰𝟰𝟰𝟰𝟰 𝟵𝟵𝟵𝟵𝟵𝟵𝟵𝟵 𝟯𝟯𝟯𝟯𝟯𝟯𝟯𝟯 

 

Teilt diesen Beitrag, um mehr Leute zu erreichen, die Unterstützung brauchen! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vlnr.: Willi Macher, Manfred und Daniel Stadlhofer, Florian Macher, Manuel Stadlhofer vlnr.: Die jungebliebenen „Oldies“ - Willi und Florian Macher, Günther Pretterhofer, Manfred 
Schinnerl, Manfred Stadlhofer

SAFE THE DATE
11. Straßenturnier - 

5. August 2023 

vorm Kathreinerhaus
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Der Vulkan prodelt....
Beim Karl-Wirt startet man mit ei-
ner neuen Hüpfburg in die Saison. 
Der neue „Party-Vulkan“ lässt nicht 
nur das Kinderherz höher schlagen, 
sondern auch die Kinder höher hüp-
fen!

Bei Schönwetter geht´s bereits 
Mitte April wieder los!

MÄRZ BIS 
NOVEMBER



Die Gemeinde gratuliert...
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Peter Flicker
Brandlucken - 80 Jahre

...zum Geburtstag...zur Geburt

TRISTAN ALEXANDER
Catherina & Hannes Fortmüller

Lambach

KATHARINA
Stefan & Martina Baumegger 

Harissen
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Eine Ära geht zu Ende…..

Thomas Derler hat mit 31.3.2023 
sein Amt als Bürgermeister zu-
rückgelegt.
Er war seit 1995 im Gemeinderat 
tätig, davon 5 Jahre als Vizebürger-
meister und am 25.5.2007 wurde 
er zum Bürgermeister von St. Ka-
threin/Off. 
g e w ä h l t . 
Dieses Amt 
hat er fast 
16 Jahre 
ausgeübt.
Er hat sich 
in dieser 
Zeit groß-
artig für die 
Gemeinde 
St. Kath-
rein/Off. eingesetzt. Aufgrund sei-
ner Selbständigkeit als Bauer, war 
er jederzeit erreichbar. Drei Vize-
bürgermeister haben unter ihm 
mitgewirkt: Vinzenz Lackner, Karl 
Raith und Lucia Steinbauer. Als 
Gemeindekassier war in der ge-
samten Zeit Günther Grossegger 
an seiner Seite.
Viele Vorhaben wurden unter sei-

ner Führung durchgeführt. Seine 
Arbeit für die Gemeinde war her-
vorragend. Er hat die Gemeinde 
mit seinen besonderen, humor-
vollen und menschlichen Fähig-
keiten geführt, war immer für alle 
Gemeindebürger da und hat sich 
nie aus der Ruhe bringen lassen.
Lieber Thomas, dafür gebührt dir 

mein ganz 
b e s o n d e r e r 
Dank!
Ich wünsche 
dir für dei-
ne Zukunft, 
Gesundheit, 
Ruhe, Glück 
und Gelas-
senheit und 
dass du dein 
Leben genau 

nach deinen Wünschen gestalten 
kannst, sowie viele schöne ge-
meinsame Stunden mit deiner Fa-
milie.

In Dankbarkeit
für die Gemeindebewohner 
von St. Kathrein/Off.
Vbgm. Lucia Steinbauer

Lieber Bürgermeister (außer Dienst),
lieber Thomas!

An deinem letzten Tag als Bürger-
meister durften die aktiven und 
auch ehemaligen Mitarbeiter dei-
ner Funktionszeit mit dir deinen 
Abschied feiern. Es war ein lusti-
ger Nachmittag und es wurde viel 
über die „guten alten Zeiten“ ge-
sprochen.

Du hast betont, dass du dein Amt 
immer gern ausgeübt hast. Diese 
Freude und den selben Elan wün-
schen wir dir bei all deinen Ver-
einstätigkeiten sowie auch für zu-
hause.

Wir wünschen dir von ganzen 
Herzen alles Gute für deine Zu-
kunft und vorallem Gesundheit.

Deine (ehemaligen) 
MitarbeiterInnen 


