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Sissy 's Krauterseminare

Altbewahrtes Krauterwissen  Kriuterrendezvous
neu entdecken 7.Juli 2023 13:00- 14:30 Uhr

1.7.2023 13:00- 17:00 Uhr
Krduterfiihrung (ca. 1,5 Stunden)Wild-

Krauter werden gesa.mmelt und zu krduter-Brdtchen und Willkommens-
Hausmitteln verarbeitet (Die Proben trunk gratis.
diirfen mit nach Hause genommen €38 - Anmeldung erforderlich

werden) Krdutertee und Krauter-Auf- ) —
strich Brotchen gratis. Anmeldung: Qggrenztes Sitzplatzangebot | Karten nur im Vorverkauf
€68,- Anmeldung erforderlich Sulamith Garten - 0680/5580054 bei Ede! af | Tel: 0664 - 21.

Kartenpreis € 15 inkl. ,fetter M




Birgermeister

Manfred Stralegger

Biirgermeister Sprechstunden:
Freitags von 9 bis 11 Uhr
oder nach Terminvereinbarung

Kontakt: 0676/91 46 913
bgm@st-kathrein-offenegg.gv.at

Parteienverkehr:

Montag bis Freitag; 8 - 12 Uhr
und Montag 16 - 19 Uhr sowie
Mittwoch 14 - 16 Uhr

Nachste Gemeinderatssitzung:
Freitag, 1.9.2023, 19 Uhr
Medienraum

Nachste Gemeindenachricht:
Mitte September 2023
Redaktionsschluss: 25.8.2023
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Rechtsverantwortung fiir Texte und
Fotos liegt bei der Gemeinde oder den
tibermittelnden Institutionen/Vereinen.
Gendern: Im Sinne einer besseren Les-
barkeit der Texte werden personen-
bezogene Hauptwoérter nur in einer
geschlechterspezifischen Formulierung
angefihrt. Sie richten sich an Frauen
und Manner gleichermafen.

Die Seite des Burgermeisters

Liche Kathremerimen & Kathremer!

Am 11.04.23 durfte ich nach der Wahl im Gemeinderat und der An-
gelobung durch den Bezirksthauptmann das Amt des Blrgermeisters
in Kathrein tGbernehmen. Nach fast 16 Jahren hat sich Thomas Derler
zuriickgezogen. Ein herzlicher Dank meinerseits fiir seinen Einsatz im
Sinne unserer Gemeinde.

Viele Projekte wurde von meinem Vorganger umgesetzt bzw. noch be-
gonnen. Auch sind zukinftig groBe Anstrengungen Aller erforderlich,
um weiterhin unser St. Kathrein voran zu bringen.

Als Bilirgermeister moéchte ich meinen Beitrag dazu leisten, mit Projek-
ten im Bereich Wohnraumschaffung, Kindergarten, Glasfaserausbau,
StralRen und Wege, Sanierung des Gemeindebudgets, und vieles mehr.

Gemeinsam blicken wir spannenden Zeiten entgegen.

Gemeinsam kénnen wir vieles schaffen!

Seien wir stolz auf unser Kathrein und gestalten wir es gemeinsam
weiter. Wir Leben immerhin wo andere Urlaub machen!

Kurz berichtet aus der Gemeinderatssitzung vom 02.06.2023

Neuer Gemeinderat angelobt:

Robert Pretterhofer (vlg. Pucher) wurde in der letzten
Gemeinderatssitzung als neuer Gemeinderat (OVP)
angelobt. Wir wiinschen ihm viel Energie fiir diese
neue Aufgabe.

Nachbesetzungen durch Gemeinderatsverdnderungen:

Durch den Biirgermeisterwechsel & Gemeinderatewechsel waren hier
einige Nachbesetzungen in den Ausschiissen, Verbanden bzw. Delegier-
te erforderlich. Danke an alle Gemeinderate, welche sich hier ehren-
amtlich im Dienste der Gemeinde engagieren!

Medien- Turnsaal- Gemeindewerkstatt Ordnung neu beschlossen:
Die neue Verordnung wurde einstimmig beschlossen und ist mit
3.6.2023 giiltig. Sie kann Gber die Homepage abgerufen werden.

Neue Kostensatze:

Turnsaal, Medienraum, Gemeindewerkstatt bis 4 Stunden € 30,00
Turnsaal bis 4 Stunden mit Benutzung der Duschen € 40,00
Turnsaal, Medienraum, Gemeindewerkstatt (iber 4 Stunden (Tagessatz) € 50,00
Turnsaal Uber 4 Stunden mit Benutzung der Duschen (Tagessatz) € 70,00

zzgl. Kosten fir Reinigung
Neue Eingangstiir fiir das Gemeindeamt
Die Eingangstiir Gemeindeamt wird mit den bereits erhaltenen KIP
2020 Mittel erneuert - einstimmig beschlossen

Verlangerung Pachtvertrag fiir Pfarre
Verlangerung langfristiger Pachtvertrag mit Pfarre fur Parkpldtze im
Umfeld des Gemeindeamtes - einstimmig beschlossen



Neue Trauungsraume festgelegt:

Bisher galt nur das Gemeindeamt als offizieller Trau-
ungsraum. Nun wurden auch das Kathreinerhaus,
der Medienraum und die Gemeindewerkstatt als
moglicher Trauungsraum beschlossen

Gebarungsbericht Land Steiermark:

Im Herbst/Winter 2022 wurde die Gemeinde vom
Land Steiermark gepriift. In vielen Bereichen wurde
uns hier eine positive Rlickmeldung gegeben. Einiges
istin formellen Angelegenheiten anzupassen. GroRe-
re Anderungen sind jedoch in unserem Mahnwesen
und in der finanziellen Ausgestaltung erforderlich.
Unser Kernhaushaltbudget muR saniert werden.

Mahnwesen Gemeinde - einstimmig beschlossen

Nach Aufforderung durch das Land Steiermark, ist
das Mahn- und Eintreibungswesen in der Gemein-
de It. gesetzlichen Grundlagen umzusetzen. D.h. wir
sind verpflichtet, bei fehlendem Zahlungseingang ein
automatisiertes Mahn- und Eintreibungsverfahren
zu starten. Genauere Information - siehe Seite 4.

Windturbine auf der
Sommeralm

Am Energieschauplatz Sommer-
alm wurde ein Vertikal Wind-
rad der Firma EC4P und Weitzer
Parkett eroffnet. Dies wurde als
Pilotprojekt gestartet und eine
Innovation sind die Rotorblatter
aus Holz.

Poolfiillungen vorher absprechen

Wir bitten bei Poolfiillungen sich vorher mit unse-
rem Wassermeister Ritter Rene abzustimmen -
0664/88744563!

Eibisbergstralle fertiggestellt
Vor Kurzem konnte der letzte
Bauabschnitt der Eibisberg-
stralle fertiggestellt werden. &
Ein Danke an die Wegegemein- |,
schaft Eibisberg, allen voran
Obmann Gunter Steinbauer.

Angespannte/kritische Situation der Ge-
meindefinanzen

Das Land Steiermark hat der Gemeinde einen ne-
gativen Ausblick der Gemeindefinanzen aufgezeigt.
Durch die stark gestiegenen Kreditzinsen, die hohe-
ren Energie- und Personalkosten sowie auch deut-
lich hoheren Kosten der 2. Kindergartengruppe sind
strukturelle MaBnahmen im Kernhaushalt erforder-
lich um zahlungsfahig zu bleiben.

Es mul daher kurzfristig die Haushaltstiiberwachung
verscharft werden. Kritisch ist bereits Ende Juni 2023,
da hier die halbjahrlichen Kreditraten fallig werden.

Wir missen daher sofort die Ausgaben einschranken
da auch die Ertragsanteile (Einnahmen aus Bund)
deutlich niedriger ausfallen. Aussténdige Zahlungen
von Gemeindebirgern missen It. neuem Mahnwe-
sen kurzfristig eingetrieben werden. Projekte/Aus-
gaben, welche noch kostenmafig gestoppt werden
kdnnen, sind zurlickgestellt bzw. zeitlich zu verschie-
ben. Die Leistungen der Gemeinde sind einzuschran-
ken. Wir sind gefordert mit nachhaltigen Einschnitten
das Gemeindebudget zu sanieren. Der Gemeinderat
wurde in der Sitzung am 02.06.23 informiert.

Gemeindewerkstatt wurde feierlich eroffnet
Die Gemeinde und der Verein ,Gemeindewerkstatt”
luden am 27.5. und 28.5. zur Er6ffnung ein. Nach
den abgeschlossenen Umbauarbeiten konnte nun
die neue Gemeindewerkstatt der Offentlichkeit pra-
sentiert werden. Mit
einem tollen Kinder-
programm, Pub-Quiz,
sowie einer Lesung
konnte man den ge-
mutlichen Flair der
neuen Raumlichkeiten
kennenlerner.

Als Nachstes werden die Irta-Briada ihr ,,Come-back”
in der Gemeindewerkstatt abhalten. 13., 16., und 20.
Juni - 20 Uhr. Karten sind bei der Edelbrennerei Graf
zu reservieren. Der 16.6. ist bereits ausverkauft.

In Zukunft kannd die Gemeindewerkstatt (Giber das
Gemeindeamt fiir kleinere Veranstaltungen reser-
viert werden. Danke an den Verein fiir die Initiative.

Empfohlene Ruhezeiten im Dorfgebiet

Auf Wunsch vieler Gemeindebewohner ersuchen
und empfehlen wir folgende Zeiten fir alle larmen-
de Arbeiten aus Ricksichtnahme auf Andere ein-
zuhalten:

- Rasenmdher mit Verbrennungsmotoren

- larmende Gerite

- Bauarbeiten

sollen von Montag bis Samstag nur in der Zeit von
8.00 bis 12.00 Uhr und von 14.00 bis 19.00 Uhr

in Betrieb genommen werden.

An Sonn- und Feiertagen sollten solche Geriite
liberhaupt nicht verwendet werden.




DIE GEMEINDE INFORMIERT...

Exklusiver willhaben-Zugang
fur unsere Gemeinde

Unsere Gemeinde ist eine von
59 oststeirischen Gemeinden,
die einen exklusiven Zugang
zur grofiten digitalen Immo-
bilienplattform  Osterreichs
hat, um freie Grundstlicke,
Hauser, Wohnungen
Gewerbeflaichen im Ort zu |
prasentieren und zu bewer-
ben. Ziel der Kooperation,
die gemeinsam mit der Re-

gionalentwicklung Oststeier- | ¥4

Hauser, Leerstinde, Bau- oder Ge-
werbeflaichen haben, haben Sie
die Moglichkeit, diese Objekte

ganzjahrig kostenlos auf ,Willha-
ben” dsterreichweit zu positionie-
ren!

Weil es sich tei AMW 1

oder |

mark umgesetzt wurde, ist '

es, genau jene Menschen zu
erreichen, die einen Umzug |
aufs Land planen. Diese Men-
schen wollen wir dazu moti-
vieren, ihren Lebensmittelpunkt
in die Oststeiermark, bestenfalls
nach St. Kathrein am Offenegg, zu
verlegen. Weil es sich bei uns ein-
fach gut leben lasst!

Wir Gemeinden am Land haben
Zukunft und kénnen ein Garant fir
Lebensqualitat sein — sowohl fami-
liagr als auch beruflich! Falls auch
Sie freie Objekte wie Wohnungen,

JETZT Briefbutler &
Einzugsermachti-

gung aktivieren

Einzugsermachtigung
Wie funktioniert das?

Die Bankkosten flr eine
hindische Uberweisung sind viel
hoher als fir einen automatischen
Einzug (Lastschrift). AuBerdem er-
spart man sich den Weg zur Bank.
Deshalb haben Sie die Moglichkeit
eine Einzugsermachtigung bei uns
zu aktivieren.

Zuerst wird immer die Vorschrei-
bung zugestellt fiir die Ubersicht
und Kontrolle und danach erfolgt
die automatische Abbuchung von
ihrem Konto. Die Abbuchung kann
jederzeit widerrufen werden.

So einfach geht’s:

1. Fotos vom Objekt machen

2. www.oststeiermark.at/immo-
bilien aufrufen - Neue Immobilien
eintragen

3. Dem Menii folgen; Daten ein-
geben und Fotos hochladen

4. Nach Bestatigung des Mails -
FERTIG

Unsere Gemeinde bietet seit
einiger Zeit den Briefbutler
an - Was ist das?

Der Briefbutler ist eine
gesicherte E-Mail Zustel-
lung fir die Gemeinde-
vorschreibungen. Dadurch
erhalten Sie schnellstmoglich
ihre Vorschreibung und wir scho-
nen die Umwelt, da wir den Brief
nicht versenden miissen.

Sie erhalten vom Briefbutler eine
Mail mit einem Link - diesen Link
offnen und den Brief ,, abholen”.
So einfach geht’s!

Formulare fiir den Briefbutler
und die Einzugsermachtigung
sind {iber unsere Homepage ab-
rufbar - www.st-kathrein.at/Bu-
ergerservice/Formulare - oder im
Gemeindeamt abzuholen.

NEUER MAHNLAUF -
Information zu Mahnlauf bei
Gemeindevorschreibungen

Aufgrund der gesetzlichen Vorga-
be wurde der Mahnlauf vom Ge-
meinderat festgelegt und wird ab
sofort umgesetzt.

Mahnlauf:

1.) Zahlungserinnerung
(kostenfreie Serviceleistung der
Gemeinde)

2.) Mahnung
inkl. Mahngebihr (3-30 Euro) + 2
% Saumniszuschlag

3.) Riickstandsausweis & Exeku-
tionsantrag an das Gericht und
Grundbuchseintragung

Wenn sie nicht in der Lage sind,
den Betrag rechtzeitig zu beglei-
chen, nehmen Sie friihzeitig Kon-
takt mit Herrn AL Schirgi unter
03179/8231-12 auf.

Jagdpacht-Euro

Die aktuellen
Daten fir die
Jagdpachtauszah-
lung 2023 wurden
ermittelt und diese liegen von 16.
bis 30. Juni 2023 zur 6ffentlichen
Einsicht im Gemeindeamt auf. In
dieser Zeit kdénnen von Grund-
eigentiimern Einwendungen erho-
ben werden.

Von 3. Juli 2023 bis 14. August
2023 konnen Grundeigentiimer
die Auszahlung beantragen.

Nicht fristgerecht beantragte Auszah-

lungen verfallen zu Gunsten der Ge-
meindekassa.

Auszahlungsformulare sind unter
www.st-kathrein.at/Buergerser-
vice/Formulare oder im Gemein-
deamt erhaltlich.

Fotos: Pixabay, RE Oststeiermark



Fotos: Gemeinde, Wiedner, Macher, Kindergarten
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Gemeinde-Umwelttag

Am 22.4.2023 fand der all- 2%

jahrliche Frihjahrsputz
in  unserer Gemeinde
statt. Die Bevolkerung

war aufgerufen, Mill von &~
StraBenrandern, Ufer-
boschungen, Wald und
Wiesen einzusammeln.

Auch die Kindergartenkin-
der und Schulkinder waren im
Einsatz und unterstitzten diese
Aktion mit voller Begeisterung.
Die Kinder waren bei ihrem Streif-
zug Uberrascht, was Menschen
Alles achtlos wegwerfen. Wir hof-
fen, mit diesem Bewusstsein wer-
den sie selbst den Miill nichtin der
Natur entsorgen.

In diesem Jahr machten wir wie-
der einen gemeinsamen Ab-
schluss im ASZ und die Gemeinde
lud alle Helfer zur Grillerei ein.
Unsere Mitarbeiter sammelten
anschlieRend die Miillsdcke ein
und es ist jedes Jahr Gberraschend,
wieviel zusammenkommt.

Ein grofies Danke an alle Helfer,
denn Umweltschutz geht uns alle
an!

o
(2

AWV ON TCUR

VOM ABFALL IUR RESSOURCE

Wir mochten INTERESSIERTEN die
Moglichkeit bieten, Abfallbehand-
lungs- und Verwertungsanlagen
zu besuchen. Somit kann sich jede
und jeder vor Ort Gberzeugen, was
mit den richtig getrennten Abfal-
len passiert.

Nachste Termine:

29. Juni 2023
Millex-Umwelt-Sauberung GmbH
8321 St. Margarethen/R.

Altholz, Rest- u. Sperrmiill

25. Juli 2023
Saubermacher Dienstleistungs AG
8010 Graz; Gelber Sack

24. August 2023

Saubermacher AG, 8793 Trofaiach
Verwertung von Elektroaltgera-
ten/Problemstoffen

Die Teilnahme ist kostenlos und fir
alle Interessierte von 12-99 Jah-
ren. Es werden Busse organisiert
mit denen man zu den Entsor-
gungsbetrieben mitfahren kann.

Treffpunkt ist jeweils am Park&Ri-
de Parkplatz Sid in Weiz-Preding.

Die Anmeldung erfolgt Uber die
Homepage des AWV oder unter
03172/41041-0.

ul




Erneuerbare
Energie hautnah
erleben -

am langen Tag der
Energie

Was haben unzdhlige
Biomasse-Heizwerke,
neuartige  Sonnen-
kraftwerke, spekta-
kuldare Windparks oder auch der
E-Campus der Energie Steiermark
gemeinsam? Am 24. Juni 6ffnen
sie — gemeinsam mit mehr als 80
anderen Energieschauplatzen -
ihre Tore fir interessierte Steire-
rinnen und Steirer. Ein garantiert
spannender Tag fir Groll und
Klein!

Energie ist aktuell in aller Mun-
de. Sonnenkraft, Elektro-Autos,
Stromspeicher und vieles mehr.
Aber: Was steckt dahinter und wie
funktioniert die Technik eigent-

MUSIKSCHULE WEIZ

ZWEIGSTELLE

ST. KATHREIN/OFF.

24. Juni 2023

lich? Kann der Aus-
bau der erneuerba-
ren Energie soweit
gelingen, dass wir
den Klimawandel
in den Griff bekom-
men? Antworten auf
diese Fragen — und
vieles mehr — erwar-
ten Sie am ersten
Langen Tag der Ener-
gie am 24. Juni 2023.

In St. Kathrein erwartet Sie
ein spannendes Programm
beim Windrad auf der Som-
meralm. Von 10-15 Uhr kann
alles besichtigt werden.

Fir mehr Informationen Uber in-
teressante Energieschaupldtze in
Ihrer Nahe besuchen Sie die Web-
seite www.langertagderenergie.at

Hitzestau
Zu lange

Sonnenstich und

direkte
Sonneneinstrah-
lung kann heftige

Steirischer Hitzeschutzplan

Hitzewellen kommen in regelma-
Bigen Abstanden in unseren Brei-
tengraden vor. Zusatzlich ist auch
aufgrund der Klimaerwarmung
mit einem gehauften Auftreten
von anhaltenden intensiven Hitze-
perioden zu rechnen. Eine Hitze-
welle liegt vor, wenn anhaltende
Tag- und Nacht temperaturwerte
erreicht werden, die eine massi-
ve Belastung der Gesundheit von
Personen bzw.Risikogruppen mit
sich bringen.

Erste Warnzeichen bei Hitzestress
- erhohte Korpertemperatur, star-
kes Schwitzen, trockener Mund

- Herzklopfen, erschwertes Atmen,
Kreislaufstorungen

- pulsierender Kopfschmerz, Ver-
wirrtheit, Schwindel

- trockene Haut, Muskelkrampfe,
Leistungsverlust

- Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall

fur das— |
Schuljahr g%
2023/24 B

UNTERRICHTSANGEBOT:

¥ alle

alle Musikrichtungen

EINSCHREIBUNG

Mo 12. Juni - Fr 23. Juni 2023

Musiksch-ule
ZS Weiz

Information: Musikschule Weiz
Tel. 03172/2227- 604

ANMELDUNG:
- in der Musikschule Weiz
- am Gemeindeamt St. Kathrem/Off
- auf unserer Homepage:

Instrumente U- Gesang

Kopfschmerzen i
bewirken und zum
Bewusstseinsverlust “J

fUhren. =

Was tun?

Im Schatten hinlegen - Kérper kiihlen -
Fliissigkeit trinken (nur bei Bewusstsein) — falls

[k keine Besserung eintritt

> Notruf 144 bzw. Arztin/Arzt verstindigen

Hitzeschlag bzw. Hitzeschock
Koérpertemperaturen tber 40 °C sind lebensbe-
drohlich und kénnen zu Kreislaufkollaps, Stérun-
gen des Zentralnervensystems, Bewusstseinstri-
bung, Verwirrtheit, Bewusstlosigkeit und Koma
fUhren.

Was tun?

Sofort Notruf 144 bzw. Arztin/ Arzt verstindigen
Hinlegen - Korper kiihlen - Fliissigkeit trinken

Foto: Pixabay



Gemeindesporttag - Feuer-
wehr holt den Gemeinde-
meistertitel

Mit  grolRer
\ Freude
A konnten
wir heuer
4 wieder den
4 traditionel-
len Gemein-
desporttag am
Pfingstmontag ab-

halten. In diesem Jahr war neben
dem Turnier mit unseren Kath-
reiner Sportlern auch der Ralley-
fahrer Kevin
Raith mit sei-
nem Renn-
auto ein Ho-
hepunkt  fir
alle Besucher.
Man konnte
das Auto be-
sichtigen und
mit Kevin tGber
den Renn- &=

Kathreiner Personlichkeit
vorgestellt:

Andreas Zisler & 40 Jahre Cli-
mafix - Vielseitig beim Ener-
giesparen

Seit 40 Jahren ist Andreas Zisler als
Unternehmer mit Climafix in unse-
rer Gemeinde tatig.

Von dem anfanglichen Einbau von
Dichtungen in bestehende Fens-
ter um Heizkosten zu sparen, in
weiterer Folge als Sonnenschutz-

sport quatschen. Bei der Weiz-
bachregatta fieberten viele mit,
welcher Ball als erster im Ziel an-
kommen wiirde. Heuer gab es 45
groBartige Preise zu gewinnen.
Den Hauptgewinn holte sich Giin-
ther Pretterhofer.

Nach einer Durststrecke von 21
Jahren holte die Feuerwehr heuer
zum 8mal den Gemeindemeis-

tertitel wieder. Als Gruppensie-
ger der Vorrunde wurde in einen
spannendem
Finalspiel der
HSV mit 2:1
besiegt!

Den

experte, Uberzeugt er nun mit der
neuesten Errungenschaft - die Ver-
bindung der sogenannten Glasoa-
sen mit der Photovoltaiktechnolo-

gie.

Als Kathreiner ist es ihm gelungen
Beitrage fiir die okologische Ent-
wicklung in unserer Gemeinde zu
leisten. So betreibt er auf seinem
Privathaus eine Photovoltaikanla-
ge mit Speicher und hat seine Gas-
heizung durch eine Biomasse Nah-
warmeversorgung ersetzt.

e " e

3. Platz belegte die ,Waldhittn“
der Landjugend!

Ein groBes Danke gilt den Ver-
einen, welche bei der Veranstal-
tung mitgewirkt haben. Allen vo-
ran dem USV fir die Ausschank
und Organisation, der Freiwilligen
Feuerwehr fiir das gute Essen und
dem Musikverein fir die musikali-
sche Umrahmung.

Glinther Grossegger

P 'i'}?—;f L e i _,

Der groRte Teil der elektrischen
Energieversorgung seines Unter-
nehmens wird durch eine Photo-

voltaikanlage erreicht. Schluss-
endlich werden die privaten und
geschaftlichen Kilometer elekt-
risch zurlickgelegt.

Dies soll auch weitere Kathreiner
motivieren auf erneuerbare Ener-

gien zu setzen.

Robert Santner
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Praktikant fiir Gemeindeamt gesucht!

Falls du in das Arbeitsleben des Gemeindeamtes
reinschnuppern moéchtest, dann melde dich bei
0676/917 69 13 - Bgm. StraRegger

Blumenerde zu verkaufen

Die Gemeinde verkauft Blumenerde zum Preis
von 9 Euro (701/Sack). Abholung im ASZ zu den
Offnungszeiten!

=

e

/
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XPS - Baustyropor

WAS BETRIFFT ES?

XPS-Dammplatten (Extrudiertes Polystyrol —
homogener Schaum, keine ,,Kiigelchen*)

Abschnitte von XPS-Dammplatten fallen (blicherwei-
se im Zuge von Bautatigkeiten an und zahlen daher
zu den Baustellenabfallen. Baustellenabfalle miissen
nicht im ASZ angenommen werden, da es sich NICHT
um Siedlungsabfalle handelt! XPS, welches vor einem
bestimmten Datum hergestellt wurde, ist als gefahr-

licher Abfall einzustufen.

Wichtige Information zur Entsorgung von ...

N

KMF - Kunstliche
Mineralfasern

=

© 2

WAS BETRIFFT ES?

Glaswolle, Tellwolle, Steinwolle, Mineralwolle im
Verbund, Rohrummantelungen aus KMF, Tritt-
schalldammung aus KMF

Kinstliche Mineralfasern (KMF) sind eine Gruppe
synthetisch hergestellter anorganischer Fasern, die
Ublicherweise im Zuge von Bautatigkeiten Anwendung
finden und zahlen daher zu den Baustellenabfallen.
Baustellenabfalle missen nicht im ASZ angenommen
werden, da es sich NICHT um Siedlungsabfélle han-
delt! KMF, die vor dem Jahr 2002 produziert wurden,
stehen unter Verdacht krebserregend zu sein und sind
im Sinne des Abfallrechtes als gefahrlich einzustufen.

WICHTIG: Unnoétiges Zerkleinern der Fasern VERMEI-
DEN! Gefahrliche KMF missen ebenso wie Asbestze-
ment bereits am Anfallsort (Baustelle) verpackt werden!

e

Fur Privatpersonen gelten daher folgende
Entsorgungshinweise:

KEINESFALLS UBER REST- oder SPERRMULL ENTSORGEN!

Keine verpflichtende Ubernahme im ASZ!

Kinstliche Mineralfaser
XPS-Platten

Es werden max. 5 Sacke Glbernommen

601 .... 15 Euro/Sack
601 .... 15 Euro/Sack

FUR GROSSERE MENGEN GILT:
kostenpflichtige Ubergabe an einen befugten
Entsorgungsbetrieb (z. B. FCC, Haidenbauer,
Miillex, Saubermacher)




GESUNDE GEMEINDE

N
Styria Q vitalis

Gesundheit fiir die Steiermark!

— gut informiert —

Die Freude an Bewegung wiederentdecken

Der moderne Mensch scheint die Lust am Gehen und sich Bewegen verloren zu haben. Wir nutzen tech-
nische Hilfsmittel wie Rolltreppen und Aufziige, um Héhenunterschiede zu liberwinden oder das Auto,
um oft kurze Strecken zuriickzulegen. Viele von uns sitzen die meiste Zeit des Tages.

FAMILIENWANDERTAG

Am Donnerstag, dem 20.7.2023
organisiert Barbara Holzer eine Fa-
milienwanderung fiir Eltern, GroR3-
eltern, Kinder,...

Dabei ist es wissenschaftlich belegt,
dass Bewegung wirkt:

Ein wichtiger erster Schritt ...
ist der Wechsel von ,kérperlich inaktiv" zu
.ein wenig korperlich aktiv'! Legen Sie also los:

Erwachsene, die sich regelméaBig bewegen, ... X . X
Ob mit flottem Gehen, Stiegen steigen, Rad fahren,

sind gesiinder und fiihlen sich besser als

Die gemiitliche Wanderung fuhrt
dieses Jahr auf den hohen Zetz.

kérperlich inaktive Personen,

haben ein geringeres Risiko fiir chronische
Krankheiten wie Herz-Kreislauf-Erkrankungen,

Schwimmen, Spazieren gehen, Wandern oder
einer Teilnahme an diversen Bewegungsangeboten
in Ihrer Gemeinde - Hauptsache regelmafig und
mit Freude!

TTEffpunkt: Typ-2-Diabetes oder Krebs,

9:00 Uhr bei der haben seltener Angstgefiihle oder

Jausenstation Steinbauer depressive Verstimmungen, T
haben ein robusteres Immunsystem -

und schlafen besser.

Route:
Eibisberg - hoher Zetz - Schliede-
ritz - Eibisberg

Ein kérperlich aktiver Lebensstil erlaubt es,
alltagliche Anforderungen, wie Treppen-
steigen oder etwas Schweres zu tragen,
ohne libermé&Bige Ermidung zu bewaltigen.

Gehzeit gemiitlich: ca. 4 Stunden

Anmeldungen bis 18.7.2023 bei
Barbara Holzer - 0650/73 22 166

Remling

Liebe Leserin, lieber Leser,

dass Bewegung gesund ist, wissen wir. Dennoch ist es oft schwierig,
von der Couch aufzustehen. Am Montag Lauftraining, am Mittwoch
ins Fitnessstudio, am Freitag Yoga - was die einen brauchen,
bedeutet fiir andere Stress. Wichtig ist, dass Sie herausfinden,
was lhnen gut tut. Vielleicht hilft diese Ausgabe dabei!

Unsere fleiBigen Walker
bei den Walkingtreffs -
Danke fiirs mitmachen!

Gerlinde Malli
Styria vitalis
Bereichsleitung Gemeinde

Silder: strichfiguren-stock adobe.com,

gerlinde.malli@styriavitalis.at

N
C_ styriavitalis.at

Gesunde Gemeinde — gut informiert - Ausgabe N°

Unser

gesundes Rezept
von Grete Flicker

Topfenaufstrich mit
Wildkrduter

250 g Topfen

2 El Sauerrahm

2 El fein gehackte Kréuter
(Brennnesselbldtter, Girsch, Gdnsebliimchen,
Léwenzahnbldtter, Gundelrebe, Vogelmiere ...)
Salz, Pfeffer

Topfen mit Sauerrahm verriihren, fein gehackte Krduter untermischen
und mit Salz und Pfeffer wiirzen. Den Aufstrich kurz ziehen lassen,
damit sich das Aroma der Krduter entfalten kann.




TOURISMUSVEREIN

Blumenschmuck in Kathrein
- eine lange Tradition...

Seit den 70er Jahren nimmt Kath-
rein an den verschiedensten Blu-

menschmuckbewerben teil und
die bestimmt groRte Auszeichnung
war 1990 als ,,Schonstes Blumen-
dorf Europas”!
6x wurde Kathrein als schonstes
Blumendorf in der Steiermark
ausgezeichnet (1977, 1986, 1988,
1989, 1992, 1998) und bereits 5x
mit 5 Floras (2015, 2018, 2019,
2020, 2022) und 5x mit 3 oder 4
Floras.
Das mochten wir als Anlass neh-
men, um uns bei unseren fleiRi-
gen Gemeindedamen und ,-her-
ren und den freiwilligen Helfern
firs setzen, pflegen, giellen zu be-
danken. Mit guten Ideen und viel
Liebe pflegen sie die Blumenbeete
und lassen sich immer etwas Neu-
es einfallen, um unser Dorf von
der schonsten Seite zu prasentie-
ren. Aber auch die schon gepfleg-
ten Garten und Hauser unserer
Gemeinde tragen zum Gesamtbild
bei - ein Danke auch dafr.
Vielleicht gibt es im Ort einige
Blumenbegeisterte, die unsere
Gemeindedamen bei den Pflege-
arbeiten unterstiitzen mochten -
bitte bei mir oder Gerti Schwaiger
melden. Wir sind liber jeden Hel-
fer froh. Ein schénes Blumendorf
wird nicht nur fir den Blumen-
schmuckbewerb oder die Gaste
gemacht - es soll auch die Kathrei-
ner erfreuen.

Karl Eder

Anmeldung fiir Blumen-
schmuckbewerb

Wie alle Jahre, findet heuer wie-
der der Blumenschmuckbewerb
FLORA|23 statt. Es ist moglich,
dass sich Privathduser und Be-
triebe am Bewerb anmelden und
wertvolle Preise fir die Auszeich-
nung ergattern.

Wenn ihr mitmachen wollt, dann
bitte um Anmeldung bis spa-
testens 12.6.2023 an macher@
st-kathrein-offenegg.at oder
03179/8231.

Infos unter: www.blumenland.at

Einladung zum Blumenkorso
am 10.09.2023 in Pollauberg

Am 10.September findet in Pollau-
berg der Blumenkorso statt. St. Ka-
threin wird auch mit einem Wagen
vertreten sein. Jedes Mal ist es fas-
zinierend, welche Motive aus Blu-
men gesteckt werden. Wir haben
uns schon fiir ein tolles Motiv ent-
schieden und wir wiirden uns sehr
freuen, wenn auch einige Kathrei-
ner diesen Korso besuchen.

GroRes Danke an Karl Eder

Unser Karl war als Tourismusob-
mann immer sehr engagiert und
hat sich fir das Dorfleben und die
Werbung nach aulRen eingesetzt.
Deshalb war er auch seit den 90er-
Jahren Teil des BlumenstraRen-
Vorstandes. Heuer stellte er seine
Funktion zur Verfiigung.

Wir méchten dir, lieber Karl, fiir
deinen Einsatz herzlich danken!

Erfolgreicher  Wanderstart
mit dem Miihlental

Seit einigen Jahren starten wir am
1. Mai in die Wandersaison mit
dem Miuhlental-Wandertag.

In diesem Jahr war das Programm
umfangreicher und fiir die Kinder
gab es ein lustiges Banderspiel.
Unserem Aufruf folgten sehr vie-
le Wanderer und somit war es fir
alle Beteiligten ein voller Erfolg.

Michael Graf
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WSV

Kathreiner Genusslauf -
Zahlreiche Ldufer am Start

Am 13.5.2023 fand heuer der all-
jahrliche Genusslauf - Walterlauf
des WSV St. Kathrein/Off. statt.
Trotz der kalten Temperaturen
und des nassen Wetters haben
sich zahlreiche Laufer an den Start
gewagt. Schon die Kleinsten haben
sich in die Laufschuhe geworfen
und tolle Laufleistungen erbracht.
Insgesamt waren 233 Laufer aller
Altersklassen mit dabei, die Jiings-
ten dabei schon mit 2 Jahren.

Die Motivation war in allen Klas-
sen deutlich wahrzunehmen, egal
ob die Laufrunden im Dorf oder
der Genusslauf bis zur Brandlu-
cke und wieder retour absolviert
wurden. Durch den vielen Regen
im Vorhinein war die Strecke des
Hauptlaufes noch ein klein wenig
herausfordernder als Ublich, was
die Leistung der Laufer weiter her-
vorhebt.

Die Bestzeit vom Hauptlauf wur-
de dieses Jahr bei den Herren von
Rosenberger René und bei den
Damen von Ederer Bianca gelau-
fen. Herzliche Gratulation an die
Tagessieger und an alle Laufer, die
am Start waren.

Inzwischen ist der Genusslauf -
Walterlauf mit seiner Laufstrecke
in bester Hohenluftlage ein be-
sonderes Highlight im Laufkalen-
der des Bezirkslaufcups und nicht
mehr wegzudenken. An dieser
Stelle auch ein ganz groRes Danke
an alle, die hier dabei sind, damit
der Lauf auch fiir jeden ein Genuss
werden kann.

Der Vorstand vom WSV St. Kath-
rein/Off. bedankt sich sehr herz-
lich bei allen Helfern, die zur
Durchfiihrung der Veranstaltung
beitragen.

Kerstin Karrer

Liebe Eltern, gedlenass,,
ibr sucht eine Ferienbeschaftigung fiir eure Kinder, bei
der sie aktiv, kreativ und entspannen konnen?

Liebe Kinder,

ihr mochtet auf spannende Abenteuer gehen, an
verschiedene Orte reisen? Gleichzeitig eure Ferienin
vollen Ziigen geniefen?

Wann:

vom 17.Juli- 21.Juli 2023

9 Uhr - 11 Uhr fir die 8 - 11idhrigen
15 Uhr - 17 Uhr fir die &4 - Zidhrigen

7N
vom 28. August - 1. September 2023 yr °
9 Uhr - 11 U filr die 4 - Zidhrigen T
15 Uhr - 17 Uhr fiir die 8 - 11jdhrigen

Wo: Mehrzwecksaal in Hohenau an der Raab

Yoy, Anmeldeschluss ist der 30. Juni 2023.
’6»,‘;'}-% Kinderanzahl auf 10 beschrankt.
"00:“:91},00'0
Nahere Infos sowie Anmeldung unter buntevogis@gmail.com ‘
oder +43 677 61441974

Meine Homepage ist Ende Mai fertig, auch dort findet ihr genauere Infos
zum Kinderyoga - Workshop.



Wir sind sowas von strong!

Das Projekt ,#Starkmachen” des
Bundesministeriums flr Bildung,
Wissenschaft und Forschung und
der Osterreichischen Sporthilfe
unterstlitzt Schuler*innen, ihre
Resilienz zu verbessern und sie zu
mehr Sport zu motivieren. Sport
kann helfen, mit standig steigen-
den Anforderungen und Heraus-
forderungen besser umzugehen,
Techniken zur Stressbewaltigung
zu entwickeln und diese fiir sich
entsprechend erfolgreich anzu-
wenden. Unterstiitzt wird das Pro-
jekt durch namhafte 6sterreichi-
sche Spitzensportler*innen, die an
die Schulen kommen um mit den
Kindern an deren mentaler und
sportlicher Fitness und Gesund-
heit arbeiten.

Die Kinder der Volksschule hatten
die Gelegenheit, Sporteinheiten
mit Lena Primus, der steirischen
Jugendwelt- und Jugendeuropa-
meisterin im Pool-Billard und
Herrn Andreas Gradinger von der
Osterreichischen Sporthilfe zu er-
leben. Lena Primus gab Einblick in
ihre Sportart, ihren Trainings- und
Erndhrungsplan, sowie Uber ihre
weiteren sportlichen Ziele. Sie

B =

erzahlte den Kindern auch, was
es braucht, um an die Weltspitze
zu kommen und dort auch zu be-
stehen. Mit sehr viel EinfUhlungs-
vermogen und padagogischem
Geschick unterstitzte Frau Primus
die Kinder bei ihren ersten zaghaf-
ten Versuchen mit Queue und Ku-
gel. Herr Gradinger arbeitete mit
den Kindern an deren Sprintfertig-
keit, wobei eine ultracoole digitale
Sportstation die Kinder zu eigenen
Hochstleistungen anspornte.

Eine von Lena Primus signierte
Sportkappe fir jedes Kind war
eine tolle Uberraschung am Ende
ganz besonderer Sporteinheiten,
die den Kindern mit Sicherheit
noch lange in Erinnerung bleiben
werden.

Wir sind sowas von strong, Sport
ist cool und macht unglaublich viel
Spal’!

Auf Spurensuche unterwegs in
Weiz

Auf die 3. und 4. Klasse der VS St.
Kathrein am Offenegg wartete ein
spannender Vormittag in Weiz.
Zuerst fliihrte Frau Theresia Sem-
bacher vom Tourismusverband

Region Weiz die Kinder durch das
historische und moderne Weiz mit

seiner spannenden Geschichte.
Viel Interessantes aber auch lus-
tige Anekdoten wusste Frau Sem-
bacher zu erzahlen, sodass die Zeit
wie im Flug verging. Hohepunkt
des Rundganges war der Besuch
des Geminihauses, das fiir Stau-
nen und Faszination sorgte.

Im Anschluss besuchten die Kinder
im Kunsthaus Weiz das Konzert
mit dem Motto ,GO WEST” vom
Jugendorchester Weiz. Mit ihrem
grolRen Konnen und den mitrei-
Renden Stiicken begeisterten die
jungen Musiker und Musikerinnen
ihr Publikum, das unzdhlige Zuga-
ben einforderte.

Herzlicher Dank geblihrt den El-
tern, die als Sammeltaxis fur die
Kinder zur Verfliigung standen.

VOLKSSCHULE

Erlebnisreise durch die heimische
Natur

Fiir die Klimablndnisschule im
Almenland spielen Umwelt-, Kli-
ma-, Tier- und Pflanzenschutz eine
wesentliche Rolle im alltaglichen
Unterrichtsgeschehen. So war es
naheliegend, dass die Kinder der

VS St. Kathrein am Offenegg die
Naturwelten Mixnitz besuchten.
Mit Wild- und Waldpadagogen er-
lebten die Kinder eine spannende
und zugleich sehr informative Er-
lebnisreise durch die heimische
Natur. An unterschiedlichen Sta-
tionen wurde eigenes Wissen ak-
tiv angewandt bzw. viel Neues mit
allen Sinnen erforscht und auspro-
biert.



So wurden Boden- und Hochsitze
erklettert, ein Dachsbau erkundet,
mit dem Fernglas die Umgebung
ganz genau beobachtet, Ratselfra-
gen zum Murmeltier erfolgreich
gelost, ein  Wildschweinpuzzle
richtig zusammengebaut und ein
Gipfelkreuz auf einem Berg lber
einen schmalen Pfad erreicht.
Auch das Spielen in der freien und
unberihrten Natur kam nicht zu
kurz. Besonderen Spall machte
das Gehen auf Stelzen, das Balan-
cieren auf Holzstammen und das
Riesenmikado mit Holzstaben.
Anhand dieser Erlebnisreise ha-
ben die Kinder erfahren und er-
lebt, dass die Natur den Schutz
von uns allen braucht und wie ein-
fach es eigentlich ist, selbst etwas
zum Erhalt unserer wunderscho-
nen Natur beizutragen.

Ein besonders herzlicher Dank gilt
auch den Eltern, die uns begleitet
haben.

Musikhorstunde mit ,,4 auf dem
Holzweg“

Mit einem ganz besonderen Hor-
erlebnis beschenkte das Ensemble
,4 auf dem Holzweg” die Schi-
ler*innen der VS St. Kathrein am
Offenegg. Die musikalische Reise
begann mit bekannten Kinder-
liedern und Tanzen und reichte
bis zur , Kleinen Nachtmusik” von
Mozart. Die Kinder lernten eine
Vielzahl an Holzblasinstrumenten
kennen, durften mitsingen, sich
als Dancing Stars beweisen und
auch erste Versuche im Dirigieren
machen.

Der besondere Dank gilt Petra
Schirgi, Gerald Kleinburger, Birgit
Schwaiger und Peter Forcher, die
mit ihrem Kénnen und ihrer mu-
sikalischen Leidenschaft die Kin-
der dermalien begeisterten, dass
noch unzahlige Zugaben gespielt
wurden.

»,Get ready for Easter!”

Endlich wieder ein Ateliertag, den
die Kinder so lieben! Die Klassen-
einteilung wurde aufgelost, der
stundenplanmaRige Unterricht

aufgehoben, das ganze Schulhaus
zu einem Kinstleratelier umge-
staltet. Den Kindern eroffneten
sich vielerlei Moglichkeiten, sich
abhdngig von ihren eigenen un-

terschiedlichen Begabungen und
Interessen in altersheterogenen
Gruppen mit dem Thema ,,Ostern”
zu beschéftigen. Motiviert und mit
viel Engagement wurde gebastelt,
gezeichnet, gemalt, gestaltet, ge-
lesen, geschrieben, gesungen und
aktiv einer englischen Geschichte
zugehort. So entstanden schon
geschmiickte Palmbuschen, Os-
terkarten, Ostereinladungen, Os-
ternesterl, Osterkorberl, bemalte
Ostereier fur den Osterstrauch
und allerlei wunderschéne Oster-
dekoration als Schmuck fiir das
Schulhaus.
Jetzt braucht nur noch der Oster-
hase vorbeihoppeln und ein paar
Uberraschungen fiir die Kinder
verstecken.

Margit Oblak

=
—= SEELSORGERALIM
WEILL

Pfarre St. Kathrein am Offenegg

EINLADUNG zum PFARRFEST

Sonntag, 16. Juli 2023

10.00 Uhr HI. Messe in der Pfarrkirche
anschlieBend vor dem Kathreinerhaus

FrOhschoppen mit der

~Trachtenkapelle St. Kathrein*

danach unterhdlt Sie das

~Schwarzkogel Trio*

Verlosung — Hupfburg fr Kinder

FUr das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.

Auf Euer Kommen freut sich der

Pfarrgemeinderat St. Kathrein

Der Pfarrgemeinderat bittet die Bevolkerung um Mehlspeisspenden
(Kleingebd&ck oder Kuchen, ohne Creme, ohne Schokoglasur, ohne Obst),
welche am 15.7.2023 bis 13.00 Uhr im Kathreinerhaus abgegeben werden

kdnnen. Vielen Dank!




MUSIKVEREIN

Frihjahrskonzert des Musik-
vereins St. Kathrein am Of-
fenegg

Ein kunterbuntes und unterhalt-
sames Programm bot der Musik-
verein St. Kathrein
am Offenegg am ==m
Freitag, den 12.
Mai 2023, beim
Frihjahrskonzert
im Kathreinerhaus.
Kapellmeister Da-
vid Ederer hat mit
den Musiker:innen
in hingebungs-
voller Probearbeit
ein Programm ein-
studiert, das von
Konzertsticken
wie Austrian Fantasy und Godfat-
her of Seville liber Hits wie Africa
und Take on me bis hin zu einem
Udo-Jiirgens-Medley, Polkas und
Marschen reichte. Die Kapel-
le wurde mit tosendem Applaus
und sogar mit Standing Ovations
belohnt. Christine Wiedenegger
flihrte als bezaubernde Moderato-
rin durch den Abend. Die Damen
des Musikvereins prasentierten
aulBerdem ihre neuen Dirndl, die
die Schneiderin Andrea Matzhold
angefertigt hat. Weiters wurden
an diesem Abend zahlreiche Mu-
siker:innen als Dank und Anerken-

nung flr ihre langjahrige aktive
_—

Der alteste und derjijngst Musikant -
Peter Flicker und Lukas Pieber

Mitgliedschaft und Mitarbeit im
Verein mit Ehrenzeichen ausge-
zeichnet. Diese Verleihung fihrte
der Bezirksobmann Veit Winkler
durch. Zudem zahlten Birgermeis-
ter Manfred StralRegger sowie Ab-

ordnungen von den benachbarten
Musikvereinen zu den Gasten des
gelungenen Konzertabends.

Hier die Ehrenzeichen:

15 Jahre in Silber: Lukas Flicker,
Andrea Pichler, Marcel Spreitzho-
fer, Sebastian Zisler

40 Jahre in Gold: Werner Flicker,
Johannes Wumbauer

50 Jahre in Gold: Josef Pessl
Ehrennadel in Gold: Ing. Christine
Wiedenegger, MA

Verdienstkreuz in Bronze am Band:
Alexander Flicker, Robert Santner
Verdienstkreuz in Silber am Band:
Manfred Unterberger
Ehrenobmann: Johann Pessl

Alina Maierhofer

Ab 20 Uhr

Ab 15 Uhr Anmarschieren der Gastkapellen zum
Dorfplatz
Ab 16 Uhr Konzerte beim Kathreinerhaus

Wir freuen uns auf |hren Besuch!
Musikverein St. Kathrein/Off.

Musikverein - Trachtenkapelle
St. Kathrein/Off.

Cinladung
%xw&'w%

Samstag, 17. Juni 2023
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PRO.E-BIKE 2023 § Do Land

Sicher radeln - sicher ankommen - Verkehr

/ef Kostenfreies

B\\(E E-Bike-Fahrsicherheitstraining
fur alle Steirerinnen und Steirer

Das Fahren mit einem E-Bike wird immer populdrer und beliebter. Leider steigen damit auch die Unfélle,
sowohl im StraBenverkehr als auch im Freizeitbereich. Viele unterschdtzen die Geschwindigkeit und sind mit
ihrem E-Bike wenig vertraut. Das muss nicht sein!

Das Land Steiermark finanziert
IHR FAHRSICHERHEITSTRAINING!

Bei einem steirischen Anbieter buchen Sie Ihren Kurs. In 2 Stunden erfahren Sie mehr (iber die Ausstattung,
besondere Gefahrenquellen und das richtige Fahren mit einem E-Bike.

Mehr Information unter www.verkehr.steiermark.at

Wir wiinschen lhnen viel SpaB beim Radeln!

GUTSCHEIN

PRO.E-Bike = Fahrsicherheitstraining

Einzuldsen fiir ein E-Bike-Fahrsicherheitstraining in der Steiermark. Keine Barabldse
mﬁgﬁch. Giiltig bis langstens 30.09.2023 - abhingig vom Gutschein-Kontingent.

15



Wir sind dabei!

Fur Kinder ab 4 Jahre, mit oder ohne Eltern.

Treffpunkt:
14:00 Uhr in der Gemeindewerkstatt.

Mehr als | ' NUOEK 1AVD
80 Energieschauplatze "SENERGIE
in der ganzen S -

Steiermark entdecken. ,

samstag, 24, Juni 2023

Mehr Infos unter
www.langerfagderenergie.at

. . “p‘atZ:
NAIT Unsershtzung von Ener glCSCha .
i indrad Sommeralm Lestich) @ Das Land
[s7aptmanxs suoinaues Aa | W1n5 Uhr (keine Anmeldung exfor Steiermark
.............. Sbui AR A CLoRE ik 10_1 "
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