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GRATIS HÜPFEN 
am Schulschlusstag 

Für alle Kathreiner Kindergarten-, 
und Schulkinder! 

 

 

13., 16., 20. Juni - 20 Uhr 
Gemeindewerkstatt   

St. Kathrein/O.  

Begrenztes Sitzplatzangebot | Karten nur im Vorverkauf 
bei Edelbrennerei Graf | Tel: 0664 – 2133243 
Kartenpreis € 15 inkl. „fetter Überraschung“ 

Irta Briada are 
Sissy´s Kräuterseminare
Altbewährtes Kräuterwissen 
neu entdecken
1.7.2023 13:00- 17:00 Uhr

Kräuter werden gesammelt und zu 
Hausmitteln verarbeitet (Die Proben 
dürfen mit nach Hause genommen 
werden) Kräutertee und Kräuter-Auf-
strich Brötchen gratis. 
€ 68,- Anmeldung erforderlich

Kräuterrendezvous
7.Juli 2023 13:00- 14:30 Uhr

Kräuterführung (ca. 1,5 Stunden)Wild-
kräuter-Brötchen und Willkommens-
trunk gratis. 
€ 38,- Anmeldung erforderlich
Anmeldung:
Sulamith Garten - 0680/5580054
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Am 11.04.23 durfte ich nach der Wahl im Gemeinderat und der An-
gelobung durch den Bezirksthauptmann das Amt des Bürgermeisters 
in Kathrein übernehmen. Nach fast 16 Jahren hat sich Thomas Derler 
zurückgezogen. Ein herzlicher Dank meinerseits für seinen Einsatz im 
Sinne unserer Gemeinde.
 
Viele Projekte wurde von meinem Vorgänger umgesetzt bzw. noch be-
gonnen.  Auch sind zukünftig große Anstrengungen Aller erforderlich, 
um weiterhin unser St. Kathrein voran zu bringen. 
Als Bürgermeister möchte ich meinen Beitrag dazu leisten, mit Projek-
ten im Bereich Wohnraumschaffung, Kindergarten, Glasfaserausbau, 
Straßen und Wege, Sanierung des Gemeindebudgets, und vieles mehr. 
 
Gemeinsam blicken wir spannenden Zeiten entgegen. 
Gemeinsam können wir vieles schaffen!
Seien wir stolz auf unser Kathrein und gestalten wir es gemeinsam 
weiter. Wir Leben immerhin wo andere Urlaub machen!
 
Kurz berichtet aus der Gemeinderatssitzung vom 02.06.2023
 
Neuer Gemeinderat angelobt: 
Robert Pretterhofer (vlg. Pucher) wurde in der letzten 
Gemeinderatssitzung als neuer Gemeinderat (ÖVP) 
angelobt. Wir wünschen ihm viel Energie für diese 
neue Aufgabe. 

Nachbesetzungen durch Gemeinderatsveränderungen:
Durch den Bürgermeisterwechsel & Gemeinderätewechsel waren hier 
einige Nachbesetzungen in den Ausschüssen, Verbänden bzw. Delegier-
te erforderlich. Danke an alle Gemeinderäte, welche sich hier ehren-
amtlich im Dienste der Gemeinde engagieren!

Medien- Turnsaal- Gemeindewerkstatt Ordnung neu beschlossen:
Die neue Verordnung wurde einstimmig beschlossen und ist mit 
3.6.2023 gültig. Sie kann über die Homepage abgerufen werden.

Neue Kostensätze:

Neue Eingangstür für das Gemeindeamt
Die Eingangstür Gemeindeamt wird mit den bereits erhaltenen KIP 
2020 Mittel erneuert - einstimmig beschlossen

Verlängerung Pachtvertrag für Pfarre
Verlängerung langfristiger Pachtvertrag mit Pfarre für Parkplätze im 
Umfeld des Gemeindeamtes - einstimmig beschlossen

zzgl. Kosten für Reinigung
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Neue Trauungsräume festgelegt:
Bisher galt nur das Gemeindeamt als offizieller Trau-
ungsraum. Nun wurden auch das Kathreinerhaus, 
der Medienraum und die Gemeindewerkstatt als 
möglicher Trauungsraum beschlossen

Gebarungsbericht Land Steiermark:
Im Herbst/Winter 2022 wurde die Gemeinde vom 
Land Steiermark geprüft. In vielen Bereichen wurde 
uns hier eine positive Rückmeldung gegeben. Einiges 
ist in formellen Angelegenheiten anzupassen. Größe-
re Änderungen sind jedoch in unserem Mahnwesen 
und in der finanziellen Ausgestaltung erforderlich. 
Unser Kernhaushaltbudget muß saniert werden.

Mahnwesen Gemeinde - einstimmig beschlossen
Nach Aufforderung durch das Land Steiermark, ist 
das Mahn- und Eintreibungswesen in der Gemein-
de lt. gesetzlichen Grundlagen umzusetzen. D.h. wir 
sind verpflichtet, bei fehlendem Zahlungseingang ein 
automatisiertes Mahn- und Eintreibungsverfahren 
zu starten. Genauere Information - siehe Seite 4.

Windturbine auf der 
Sommeralm 
Am Energieschauplatz Sommer-
alm wurde ein Vertikal Wind-
rad der Firma EC4P und Weitzer 
Parkett eröffnet. Dies wurde als 
Pilotprojekt gestartet und eine 
Innovation sind die Rotorblätter 
aus Holz.
 
Poolfüllungen vorher absprechen
Wir bitten bei Poolfüllungen sich vorher mit unse-
rem Wassermeister Ritter Rene abzustimmen - 
0664/88744563!

Eibisbergstraße fertiggestellt
Vor Kurzem konnte der letzte 
Bauabschnitt der Eibisberg-
straße fertiggestellt werden. 
Ein Danke an die Wegegemein-
schaft Eibisberg, allen voran 
Obmann Günter Steinbauer.
 
Angespannte/kritische Situation der Ge-
meindefinanzen
Das Land Steiermark hat der Gemeinde einen ne-
gativen Ausblick der Gemeindefinanzen aufgezeigt.
Durch die stark gestiegenen Kreditzinsen, die höhe-
ren Energie- und Personalkosten sowie auch deut-
lich höheren Kosten der 2. Kindergartengruppe sind 
strukturelle Maßnahmen im Kernhaushalt erforder-
lich um zahlungsfähig zu bleiben. 
Es muß daher kurzfristig die Haushaltsüberwachung 
verschärft werden. Kritisch ist bereits Ende Juni 2023, 
da hier die halbjährlichen Kreditraten fällig werden. 

Wir müssen daher sofort die Ausgaben einschränken 
da auch die Ertragsanteile (Einnahmen aus Bund) 
deutlich niedriger ausfallen. Ausständige Zahlungen 
von Gemeindebürgern müssen lt. neuem Mahnwe-
sen kurzfristig eingetrieben werden. Projekte/Aus-
gaben, welche noch kostenmäßig gestoppt werden 
können, sind zurückgestellt bzw. zeitlich zu verschie-
ben. Die Leistungen der Gemeinde sind einzuschrän-
ken. Wir sind gefordert mit nachhaltigen Einschnitten 
das Gemeindebudget zu sanieren. Der Gemeinderat 
wurde in der Sitzung am 02.06.23 informiert. 

Gemeindewerkstatt wurde feierlich eröffnet
Die Gemeinde und der Verein „Gemeindewerkstatt“ 
luden am 27.5. und 28.5. zur Eröffnung ein. Nach 
den abgeschlossenen Umbauarbeiten konnte nun 
die neue Gemeindewerkstatt der Öffentlichkeit prä-
sentiert werden. Mit 
einem tollen Kinder-
programm, Pub-Quiz, 
sowie einer Lesung 
konnte man den ge-
mütlichen Flair der 
neuen Räumlichkeiten 
kennenlerner. 

Als Nächstes werden die Irta-Briada ihr „Come-back“  
in der Gemeindewerkstatt abhalten. 13., 16., und 20. 
Juni - 20 Uhr. Karten sind bei der Edelbrennerei Graf 
zu reservieren. Der 16.6. ist bereits ausverkauft.
In Zukunft kannd die Gemeindewerkstatt über das 
Gemeindeamt für kleinere Veranstaltungen reser-
viert werden. Danke an den Verein für die Initiative.

Empfohlene Ruhezeiten im Dorfgebiet 
Auf Wunsch vieler Gemeindebewohner ersuchen 
und empfehlen wir folgende Zeiten für alle lärmen-
de Arbeiten aus Rücksichtnahme auf Andere ein-
zuhalten: 
- Rasenmäher mit Verbrennungsmotoren 
- lärmende Geräte 
- Bauarbeiten 
sollen von Montag bis Samstag nur in der Zeit von 
8.00 bis  12.00 Uhr und von 14.00 bis 19.00 Uhr 
in Betrieb genommen werden. 
An Sonn- und Feiertagen sollten solche Geräte 
überhaupt nicht verwendet werden.	
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DIE GEMEINDE INFORMIERT...

Exklusiver willhaben-Zugang 
für unsere Gemeinde

Unsere Gemeinde ist eine von 
59 oststeirischen Gemeinden, 
die einen exklusiven Zugang 
zur größten digitalen Immo-
bilienplattform Österreichs 
hat, um freie Grundstücke, 
Häuser, Wohnungen oder 
Gewerbeflächen im Ort zu 
präsentieren und zu bewer-
ben. Ziel der Kooperation, 
die gemeinsam mit der Re-
gionalentwicklung Oststeier-
mark umgesetzt wurde, ist 
es, genau jene Menschen zu 
erreichen, die einen Umzug 
aufs Land planen. Diese Men-
schen wollen wir dazu moti-
vieren, ihren Lebensmittelpunkt 
in die Oststeiermark, bestenfalls 
nach St. Kathrein am Offenegg, zu 
verlegen. Weil es sich bei uns ein-
fach gut leben lässt!
Wir Gemeinden am Land haben 
Zukunft und können ein Garant für 
Lebensqualität sein – sowohl fami-
liär als auch beruflich! Falls auch 
Sie freie Objekte wie Wohnungen, 

Häuser, Leerstände, Bau- oder Ge-
werbeflächen haben, haben Sie 
die Möglichkeit, diese Objekte 
ganzjährig kostenlos auf „Willha-
ben“ österreichweit zu positionie-
ren!

So einfach geht´s:

1. Fotos vom Objekt machen
2. www.oststeiermark.at/immo-
bilien aufrufen - Neue Immobilien 
eintragen
3. Dem Menü folgen; Daten ein-
geben und Fotos hochladen
4. Nach Bestätigung des Mails - 
FERTIG

JETZT Briefbutler & 
Einzugsermächti-
gung aktivieren

Einzugsermächtigung 
Wie funktioniert das?

Die Bankkosten für eine 
händische Überweisung sind viel 
höher als für einen automatischen 
Einzug (Lastschrift). Außerdem er-
spart man sich den Weg zur Bank. 
Deshalb haben Sie die Möglichkeit 
eine Einzugsermächtigung  bei uns 
zu aktivieren. 

Zuerst wird immer die Vorschrei-
bung zugestellt für die Übersicht 
und Kontrolle und danach erfolgt 
die automatische Abbuchung von 
ihrem Konto. Die Abbuchung kann 
jederzeit widerrufen werden.

Unsere Gemeinde bietet seit 
einiger Zeit den Briefbutler 

an - Was ist das?

Der Briefbutler ist eine 
gesicherte E-Mail Zustel-
lung für die Gemeinde-

vorschreibungen. Dadurch 
erhalten Sie schnellstmöglich 

ihre Vorschreibung und wir scho-
nen die Umwelt, da wir den Brief 
nicht versenden müssen. 
Sie erhalten vom Briefbutler eine 
Mail mit einem Link - diesen Link 
öffnen und den Brief „abholen“. 
So einfach geht´s!

Formulare für den Briefbutler 
und die Einzugsermächtigung 
sind über unsere Homepage ab-
rufbar - www.st-kathrein.at/Bu-
ergerservice/Formulare - oder im 
Gemeindeamt abzuholen.

NEUER MAHNLAUF  - 
Information zu Mahnlauf bei 
Gemeindevorschreibungen

Aufgrund der gesetzlichen Vorga-
be wurde der Mahnlauf vom Ge-
meinderat festgelegt und wird ab 
sofort umgesetzt. 

Mahnlauf:

1.) Zahlungserinnerung 
(kostenfreie Serviceleistung der 
Gemeinde) 

2.) Mahnung 
inkl. Mahngebühr (3-30  Euro) + 2 
%  Säumniszuschlag 

3.) Rückstandsausweis & Exeku-
tionsantrag an das Gericht und 
Grundbuchseintragung

Wenn sie nicht in der Lage sind, 
den Betrag rechtzeitig zu beglei-
chen, nehmen Sie frühzeitig Kon-
takt mit Herrn AL Schirgi unter 
03179/8231-12 auf. 

Jagdpacht-Euro

Die aktuellen 
Daten für die 
Jagdpachtauszah-
lung 2023 wurden 
ermittelt und diese liegen von 16. 
bis 30. Juni 2023 zur öffentlichen 
Einsicht im Gemeindeamt auf. In 
dieser Zeit können von Grund-
eigentümern Einwendungen erho-
ben werden.

Von 3. Juli 2023 bis 14. August 
2023 können Grundeigentümer 
die Auszahlung beantragen. 
Nicht fristgerecht beantragte Auszah-
lungen verfallen zu Gunsten der Ge-
meindekassa. 

Auszahlungsformulare sind unter 
www.st-kathrein.at/Buergerser-
vice/Formulare oder im Gemein-
deamt erhältlich. Fo

to
s:

 P
ix

ab
ay

, R
E 

O
st

st
ei

er
m

ar
k



5

Wir möchten INTERESSIERTEN die 
Möglichkeit bieten, Abfallbehand-
lungs- und Verwertungsanlagen 
zu besuchen. Somit kann sich jede 
und jeder vor Ort überzeugen, was 
mit den richtig getrennten Abfäl-
len passiert.

Nächste Termine:

29. Juni 2023  
Müllex-Umwelt-Säuberung GmbH 
8321 St. Margarethen/R. 
Altholz, Rest- u. Sperrmüll

25. Juli 2023
Saubermacher Dienstleistungs AG 
8010 Graz; Gelber Sack

24. August 2023
Saubermacher AG, 8793 Trofaiach
Verwertung von Elektroaltgerä-
ten/Problemstoffen

Die Teilnahme ist kostenlos und für 
alle Interessierte von 12-99 Jah-
ren. Es werden Busse organisiert 
mit denen man zu den Entsor-
gungsbetrieben mitfahren kann.
Treffpunkt ist jeweils am Park&Ri-
de Parkplatz Süd in Weiz-Preding.

Die Anmeldung erfolgt über die 
Homepage des AWV oder unter 
03172/41041-0.
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Gemeinde-Umwelttag

Am 22.4.2023 fand der all-
jährliche Frühjahrsputz 
in unserer Gemeinde 
statt. Die Bevölkerung 
war aufgerufen, Müll von 
Straßenrändern, Ufer-
böschungen, Wald und 
Wiesen einzusammeln. 

Auch die Kindergartenkin-
der und Schulkinder waren im 
Einsatz und unterstützten diese 
Aktion mit voller Begeisterung. 
Die Kinder waren bei ihrem Streif-
zug überrascht, was Menschen 
Alles achtlos wegwerfen. Wir hof-
fen, mit diesem Bewusstsein wer-
den sie selbst den Müll nicht in der 
Natur entsorgen. 

In diesem Jahr machten wir wie-
der einen gemeinsamen Ab-
schluss im ASZ und die Gemeinde 
lud alle Helfer zur Grillerei ein. 
Unsere Mitarbeiter sammelten 
anschließend die Müllsäcke ein 
und es ist jedes Jahr überraschend, 
wieviel zusammenkommt. 
Ein großes Danke an alle Helfer, 
denn Umweltschutz geht uns alle 
an!
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E r n e u e r b a r e 
Energie hautnah 
erleben – 
am langen Tag der 
Energie

Was haben unzählige 
Biomasse-Heizwerke, 
neuartige Sonnen-
kraftwerke, spekta-
kuläre Windparks oder auch der 
E-Campus der Energie Steiermark 
gemeinsam? Am 24. Juni öffnen 
sie – gemeinsam mit mehr als 80 
anderen Energieschauplätzen – 
ihre Tore für interessierte Steire-
rinnen und Steirer. Ein garantiert 
spannender Tag für Groß und 
Klein!

Energie ist aktuell in aller Mun-
de. Sonnenkraft, Elektro-Autos, 
Stromspeicher und vieles mehr. 
Aber: Was steckt dahinter und wie 
funktioniert die Technik eigent-

lich? Kann der Aus-
bau der erneuerba-
ren Energie soweit 
gelingen, dass wir 
den Klimawandel 
in den Griff bekom-
men? Antworten auf 
diese Fragen – und 
vieles mehr – erwar-
ten Sie am ersten 
Langen Tag der Ener-

gie am 24. Juni 2023. 

In St. Kathrein erwartet Sie 
ein spannendes Programm 
beim Windrad auf der Som-
meralm. Von 10-15 Uhr kann 
alles besichtigt werden.

Für mehr Informationen über in-
teressante Energieschauplätze in 
Ihrer Nähe besuchen Sie die Web-
seite www.langertagderenergie.at

Steirischer Hitzeschutzplan

Hitzewellen kommen in regelmä-
ßigen Abständen in unseren Brei-
tengraden vor. Zusätzlich ist auch 
aufgrund der Klimaerwärmung 
mit einem gehäuften Auftreten 
von anhaltenden intensiven Hitze-
perioden zu rechnen. Eine Hitze-
welle liegt vor, wenn anhaltende 
Tag- und Nacht temperaturwerte 
erreicht werden, die eine massi-
ve Belastung der Gesundheit von 
Personen bzw.Risikogruppen mit 
sich bringen. 

Erste Warnzeichen bei Hitzestress
- erhöhte Körpertemperatur, star-
kes Schwitzen, trockener Mund
- Herzklopfen, erschwertes Atmen, 
Kreislaufstörungen
- pulsierender Kopfschmerz, Ver-
wirrtheit, Schwindel
- trockene Haut, Muskelkrämpfe, 
Leistungsverlust
- Übelkeit, Erbrechen, Durchfall

für das
Schuljahr
2023/24

EINSCHREIBUNG
Mo 12. Juni - Fr 23. Juni 2023

UNTERRICHTSANGEBOT:

alle Instrumente u. Gesang

alle Musikrichtungen

MUSIKSCHULE WEIZMUSIKSCHULE WEIZMUSIKSCHULE WEIZ
ZWEIGSTELLEZWEIGSTELLEZWEIGSTELLE

ST. KATHREIN/OFF.ST. KATHREIN/OFF.ST. KATHREIN/OFF.

ANMELDUNG:
 - in der Musikschule Weiz
 - am Gemeindeamt St. Kathrein/Off.
 - auf unserer Homepage: www.musikschule.weiz.at

Information: Musikschule Weiz
Tel. 03172/2227-604

Mo - Do:  09:00 Uhr - 12:00 Uhr 
 13:00 Uhr - 16:00 Uhr

Fr:  09:00 Uhr - 12:00 Uhr

Sonnenstich und 
Hitzestau
Zu lange direkte 
Sonneneinstrah-
lung kann heftige 
Kopfschmerzen
bewirken und zum 
Bewusstseinsverlust 
führen.
Was tun?
Im Schatten hinlegen - Körper kühlen - 
Flüssigkeit trinken (nur bei Bewusstsein) – falls 
keine Besserung eintritt
> Notruf 144 bzw. Ärztin/Arzt verständigen

Hitzeschlag bzw. Hitzeschock
Körpertemperaturen über 40 °C sind lebensbe-
drohlich und können zu Kreislaufkollaps, Störun-
gen des Zentralnervensystems, Bewusstseinstrü-
bung, Verwirrtheit, Bewusstlosigkeit und Koma 
führen.
Was tun?
Sofort Notruf 144 bzw. Ärztin/ Arzt verständigen
Hinlegen - Körper kühlen - Flüssigkeit trinken
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Gemeindesporttag - Feuer-
wehr holt den Gemeinde-
meistertitel

Mit großer 
F r e u d e 
k o n n t e n 
wir heuer 
wieder den 

traditionel-
len Gemein-

desporttag am 
Pfingstmontag ab-

halten. In diesem Jahr war neben 
dem Turnier mit unseren Kath-
reiner Sportlern auch der Ralley-
fahrer Kevin 
Raith mit sei-
nem Renn-
auto ein Hö-
hepunkt für 
alle Besucher. 
Man konnte 
das Auto be-
sichtigen und 
mit Kevin über 
den Renn-

sport quatschen. Bei der Weiz-
bachregatta fieberten viele mit, 
welcher Ball als erster im Ziel an-
kommen würde. Heuer gab es 45 
großartige Preise zu gewinnen. 
Den Hauptgewinn holte sich Gün-
ther Pretterhofer. 

Nach einer Durststrecke von 21 
Jahren holte die Feuerwehr heuer 
zum 8mal den Gemeindemeis-
tertitel wieder. Als Gruppensie-
ger der Vorrunde wurde in einen 
spannendem 
Finalspiel der 
HSV mit 2:1 
besiegt! Den 

3. Platz belegte die „Waldhittn“ 
der Landjugend! 

Ein großes Danke gilt den Ver-
einen, welche bei der Veranstal-
tung mitgewirkt haben. Allen vo-
ran dem USV für die Ausschank 
und Organisation, der Freiwilligen 
Feuerwehr für das gute Essen und 
dem Musikverein für die musikali-
sche Umrahmung.

Günther Grossegger

Kathreiner Persönlichkeit 
vorgestellt:
Andreas Zisler & 40 Jahre Cli-
mafix - Vielseitig beim Ener-
giesparen

Seit 40 Jahren ist Andreas Zisler als 
Unternehmer mit Climafix in unse-
rer Gemeinde tätig. 
Von dem anfänglichen Einbau von 
Dichtungen in bestehende Fens-
ter um Heizkosten zu sparen, in 
weiterer Folge als Sonnenschutz-

experte, überzeugt er nun mit der 
neuesten Errungenschaft - die Ver-
bindung der sogenannten Glasoa-
sen mit der Photovoltaiktechnolo-
gie. 

Als Kathreiner ist es ihm gelungen 
Beiträge für die ökologische Ent-
wicklung in unserer Gemeinde zu 
leisten. So betreibt er auf seinem 
Privathaus eine Photovoltaikanla-
ge mit Speicher und hat seine Gas-
heizung durch eine Biomasse Nah-
wärmeversorgung ersetzt. 

Der größte Teil der elektrischen 
Energieversorgung seines Unter-
nehmens wird durch eine Photo-
voltaikanlage erreicht. Schluss-
endlich werden die privaten und 
geschäftlichen Kilometer elekt-
risch zurückgelegt.

Dies soll auch weitere Kathreiner 
motivieren auf erneuerbare Ener-
gien zu setzen.

Robert Santner
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 WAS BETRIFFT ES?

XPS-Dämmplatten (Extrudiertes Polystyrol – 
homogener Schaum, keine „Kügelchen“)
 
Abschnitte von XPS-Dämmplatten fallen üblicherwei-
se im Zuge von Bautätigkeiten an und zählen daher 
zu den Baustellenabfällen. Baustellenabfälle müssen 
nicht im ASZ angenommen werden, da es sich NICHT 
um Siedlungsabfälle handelt! XPS, welches vor einem 
bestimmten Datum hergestellt wurde, ist als gefähr-
licher Abfall einzustufen.

Für Privatpersonen gelten daher  folgende 
 Entsorgungshinweise:

KEINESFALLS ÜBER REST- oder SPERRMÜLL ENTSORGEN! 
Keine verpflichtende Übernahme im ASZ!

KLEINSTMENGEN (1 Eimer bis max. 20 Liter) 
können im ASZ kostenlos abgegeben werden

 WAS BETRIFFT ES?

Glaswolle, Tellwolle, Steinwolle, Mineralwolle im 
Verbund, Rohrummantelungen aus KMF, Tritt-
schalldämmung aus KMF

Künstliche Mineralfasern (KMF) sind eine Gruppe 
synthetisch hergestellter anorganischer Fasern, die 
üblicherweise im Zuge von Bautätigkeiten Anwendung 
finden und zählen daher zu den Baustellenabfällen. 
Baustellenabfälle müssen nicht im ASZ angenommen 
werden, da es sich NICHT um Siedlungsabfälle han-
delt! KMF, die vor dem Jahr 2002 produziert wurden, 
stehen unter Verdacht krebserregend zu sein und sind 
im Sinne des Abfallrechtes als gefährlich einzustufen.

WICHTIG: Unnötiges Zerkleinern der Fasern VERMEI-
DEN! Gefährliche KMF müssen ebenso wie Asbestze-
ment bereits am Anfallsort (Baustelle) verpackt werden!

Wichtige Information zur Entsorgung von ...

XPS – Baustyropor

KMF – Künstliche 
Mineralfasern 

FÜR GRÖSSERE MENGEN GILT:  
kostenpflichtige Übergabe an einen befugten 
Entsorgungsbetrieb (z. B. FCC, Haidenbauer, 
Müllex, Saubermacher) 

Betrieb

ASZKünstliche Mineralfaser 	 60 l .... 15 Euro/Sack
XPS-Platten 			   60 l .... 15 Euro/Sack
Es werden max. 5 Säcke übernommen
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Betrieb

ASZ

Blumenerde zu verkaufen 

Die Gemeinde verkauft Blumenerde zum Preis 
von 9 Euro (70l/Sack). Abholung im ASZ zu den 
Öffnungszeiten!

Praktikant für Gemeindeamt gesucht!

Falls du in das Arbeitsleben des Gemeindeamtes 
reinschnuppern möchtest, dann melde dich bei 
0676/917 69 13 - Bgm. Straßegger



9

GESUNDE GEMEINDE

Unser 
gesundes Rezept
von Grete Flicker

Topfenaufstrich mit 
Wildkräuter

250 g Topfen
2 El Sauerrahm
2 El fein gehackte Kräuter 
(Brennnesselblätter, Girsch, Gänseblümchen, 
Löwenzahnblätter, Gundelrebe, Vogelmiere …)
Salz, Pfeffer

Topfen mit Sauerrahm verrühren, fein gehackte Kräuter untermischen 
und mit Salz und Pfeffer würzen. Den Aufstrich kurz ziehen lassen, 
damit sich das Aroma der Kräuter entfalten kann.

FA M I L I E N WA N D E R TA G

Am Donnerstag, dem 20.7.2023 
organisiert Barbara Holzer eine Fa-
milienwanderung für Eltern, Groß-
eltern, Kinder,... 

Die gemütliche Wanderung führt 
dieses Jahr auf den hohen Zetz.

Treffpunkt: 
9:00 Uhr bei der 
Jausenstation Steinbauer

Route: 
Eibisberg - hoher Zetz - Schliede-
ritz - Eibisberg

Gehzeit gemütlich: ca. 4 Stunden 

Anmeldungen bis 18.7.2023 bei
Barbara Holzer - 0650/73 22 166

styriavitalis.atGesunde Gemeinde – gut informiert     Ausgabe  N°4

THEMA: BEWEGUNG

Die Freude an Bewegung wiederentdecken
Der moderne Mensch scheint die Lust am Gehen und sich Bewegen verloren zu haben. Wir nutzen tech-
nische Hilfsmittel wie Rolltreppen und Aufzüge, um Höhenunterschiede zu überwinden oder das Auto,  
um oft kurze Strecken zurückzulegen. Viele von uns sitzen die meiste Zeit des Tages.
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Dabei ist es wissenschaftlich belegt,  
dass Bewegung wirkt:
Erwachsene, die sich regelmäßig bewegen, ...

l	sind gesünder und fühlen sich besser als  
 körperlich inaktive Personen, 

l	haben ein geringeres Risiko für chronische  
 Krankheiten wie Herz-Kreislauf-Erkrankungen,  
 Typ-2-Diabetes oder Krebs,

l	haben seltener Angstgefühle oder  
 depressive  Verstimmungen,  

l	haben ein robusteres Immunsystem

l	und schlafen besser.

Ein körperlich aktiver Lebensstil erlaubt es,  
alltägliche Anforderungen, wie Treppen- 
steigen oder etwas Schweres zu tragen,  
ohne übermäßige Ermüdung zu bewältigen.

Gerlinde Malli   
Styria vitalis 
Bereichsleitung Gemeinde

gerlinde.malli@styriavitalis.at 

Gesunde  
Gemeinde  

gut informiert

Liebe Leserin, lieber Leser,

dass Bewegung gesund ist, wissen wir. Dennoch ist es oft schwierig, 
von der Couch aufzustehen. Am Montag Lauftraining, am Mittwoch 
ins Fitnessstudio, am Freitag Yoga – was die einen brauchen,  
bedeutet für andere Stress. Wichtig ist, dass Sie herausfinden,  
was Ihnen gut tut. Vielleicht hilft diese Ausgabe dabei!

Ein wichtiger erster Schritt ... 
ist der Wechsel von „körperlich inaktiv“ zu  
„ein wenig körperlich aktiv“! Legen Sie also los:  
Ob mit flottem Gehen, Stiegen steigen, Rad fahren,  
Schwimmen, Spazieren gehen, Wandern oder  
einer Teilnahme an diversen Bewegungsangeboten 
in Ihrer Gemeinde – Hauptsache regelmäßig und 
mit Freude!

Alles Leben ist Bewegung,  
Bewegung ist Leben. 

(Leonardo da Vinci)

Unsere fleißigen Walker 
bei den Walkingtreffs - 
Danke fürs mitmachen!
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TOURISMUSVEREIN

Blumenschmuck in Kathrein 
- eine lange Tradition...

Seit den 70er Jahren nimmt Kath-
rein an den verschiedensten Blu-
menschmuckbewerben teil und 
die bestimmt größte Auszeichnung 
war 1990 als „Schönstes Blumen-
dorf Europas“! 
6x wurde Kathrein als schönstes 
Blumendorf in der Steiermark 
ausgezeichnet (1977, 1986, 1988, 
1989, 1992, 1998) und bereits 5x 
mit 5 Floras (2015, 2018, 2019, 
2020, 2022) und 5x mit 3 oder 4 
Floras.
Das möchten wir als Anlass neh-
men, um uns bei unseren fleißi-
gen Gemeindedamen und ,-her-
ren und den freiwilligen Helfern 
fürs setzen, pflegen, gießen zu be-
danken. Mit guten Ideen und viel 
Liebe pflegen sie die Blumenbeete 
und lassen sich immer etwas Neu-
es einfallen, um unser Dorf von 
der schönsten Seite zu präsentie-
ren. Aber auch die schön gepfleg-
ten Gärten und Häuser unserer 
Gemeinde tragen zum Gesamtbild 
bei - ein Danke auch dafür. 
Vielleicht gibt es im Ort einige 
Blumenbegeisterte, die unsere 
Gemeindedamen bei den Pflege-
arbeiten unterstützen möchten - 
bitte bei mir oder Gerti Schwaiger 
melden. Wir sind über jeden Hel-
fer froh. Ein schönes Blumendorf 
wird nicht nur für den Blumen-
schmuckbewerb oder die Gäste 
gemacht - es soll auch die Kathrei-
ner erfreuen.

Karl Eder

Anmeldung für Blumen-
schmuckbewerb 

Wie alle Jahre, findet heuer wie-
der der Blumenschmuckbewerb 
FLORA|23 statt. Es ist möglich, 
dass sich Privathäuser und Be-
triebe am Bewerb anmelden und 
wertvolle Preise für die Auszeich-
nung ergattern.
Wenn ihr mitmachen wollt, dann 
bitte um Anmeldung bis spä-
testens 12.6.2023 an macher@
st-kathrein-offenegg.at oder 
03179/8231.
Infos unter: www.blumenland.at 

Einladung zum Blumenkorso 
am 10.09.2023 in Pöllauberg

Am 10.September findet in Pöllau-
berg der Blumenkorso statt. St. Ka-
threin wird auch mit einem Wagen 
vertreten sein. Jedes Mal ist es fas-
zinierend, welche Motive aus Blu-
men gesteckt werden. Wir haben 
uns schon für ein tolles Motiv ent-
schieden und wir würden uns sehr 
freuen, wenn auch einige Kathrei-
ner diesen Korso besuchen. 

Großes Danke an Karl Eder

Unser Karl war als Tourismusob-
mann immer sehr engagiert und 
hat sich für das Dorfleben und die 
Werbung nach außen eingesetzt. 
Deshalb war er auch seit den 90er-
Jahren Teil des Blumenstraßen-
Vorstandes. Heuer stellte er seine 
Funktion zur Verfügung.

Wir möchten dir, lieber Karl, für 
deinen Einsatz herzlich danken!

Erfolgreicher Wanderstart  
mit dem Mühlental

Seit einigen Jahren starten wir am 
1. Mai in die Wandersaison mit 
dem Mühlental-Wandertag. 
In diesem Jahr war das Programm 
umfangreicher und für die Kinder 
gab es ein lustiges Bänderspiel. 
Unserem Aufruf folgten sehr vie-
le Wanderer und somit war es für 
alle Beteiligten ein voller Erfolg. 

Michael Graf
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WSV 
Kathreiner Genusslauf - 
Zahlreiche Läufer am Start

Am 13.5.2023 fand heuer der all-
jährliche Genusslauf - Walterlauf 
des WSV St. Kathrein/Off. statt. 
Trotz der kalten Temperaturen 
und des nassen Wetters haben 
sich zahlreiche Läufer an den Start 
gewagt. Schon die Kleinsten haben 
sich in die Laufschuhe geworfen 
und tolle Laufleistungen erbracht. 
Insgesamt waren 233 Läufer aller 
Altersklassen mit dabei, die Jüngs-
ten dabei schon mit 2 Jahren.

Die Motivation war in allen Klas-
sen deutlich wahrzunehmen, egal 
ob die Laufrunden im Dorf oder 
der Genusslauf bis zur Brandlu-
cke und wieder retour absolviert 
wurden. Durch den vielen Regen 
im Vorhinein war die Strecke des 
Hauptlaufes noch ein klein wenig 
herausfordernder als üblich, was 
die Leistung der Läufer weiter her-
vorhebt.

Die Bestzeit vom Hauptlauf wur-
de dieses Jahr bei den Herren von 
Rosenberger René und bei den 
Damen von Ederer Bianca gelau-
fen. Herzliche Gratulation an die 
Tagessieger und an alle Läufer, die 
am Start waren.

Inzwischen ist der Genusslauf - 
Walterlauf mit seiner Laufstrecke 
in bester Höhenluftlage ein be-
sonderes Highlight im Laufkalen-
der des Bezirkslaufcups und nicht 
mehr wegzudenken. An dieser 
Stelle auch ein ganz großes Danke 
an alle, die hier dabei sind, damit 
der Lauf auch für jeden ein Genuss 
werden kann.

Der Vorstand vom WSV St. Kath-
rein/Off. bedankt sich sehr herz-
lich bei allen Helfern, die zur 
Durchführung der Veranstaltung 
beitragen. 

Kerstin Karrer

Kinderyoga  
Workshop

Liebe Eltern, 
ihr sucht eine Ferienbeschäftigung für eure Kinder, bei 
der sie aktiv, kreativ und entspannen können?

Liebe Kinder, 
ihr möchtet auf spannende Abenteuer gehen, an 
verschiedene Orte reisen?  Gleichzeitig eure Ferien in 
vollen Zügen genießen?

Dann kommt zu mir in den Kindeyoga - Workshop.
Gemeinsam machen wir eine ganze Woche Yoga, toben uns 
kreativ aus, entspannen uns in der Sonne.

Kosten: 60€ pro 

Kind für eine 

Woche

Anmeldeschluss ist der 30. Juni 2023.
Kinderanzahl auf 10 beschränkt.

Nähere Infos sowie Anmeldung unter bunteyogis@gmail.com 
oder +43 677 61441974
Meine Homepage ist Ende Mai fertig, auch dort findet ihr genauere Infos 
zum Kinderyoga - Workshop.

Bunte Yogis

• Wann: 
vom 17. Juli - 21. Juli 2023 
9 Uhr – 11 Uhr für die 8 – 11jährigen
15 Uhr – 17 Uhr für die 4 – 7jährigen

vom 28. August – 1. September 2023
9 Uhr – 11 Uhr für die 4 – 7jährigen
15 Uhr – 17 Uhr für die 8 – 11jährigen

•
• Wo: Mehrzwecksaal in Hohenau an der Raab

Magdalena Bratl          Elem
entarpädagogin & integrale Kindery

og
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VOLKSSCHULE

Wir sind sowas von strong!

Das Projekt „#Starkmachen“ des 
Bundesministeriums für Bildung, 
Wissenschaft und Forschung und 
der Österreichischen Sporthilfe 
unterstützt Schüler*innen, ihre 
Resilienz zu verbessern und sie zu 
mehr Sport zu motivieren. Sport 
kann helfen, mit ständig steigen-
den Anforderungen und Heraus-
forderungen besser umzugehen, 
Techniken zur Stressbewältigung  
zu entwickeln und diese für sich 
entsprechend erfolgreich anzu-
wenden. Unterstützt wird das Pro-
jekt durch namhafte österreichi-
sche Spitzensportler*innen, die an 
die Schulen kommen um mit den 
Kindern an deren mentaler und 
sportlicher Fitness und Gesund-
heit arbeiten.

Die Kinder der Volksschule hatten 
die Gelegenheit, Sporteinheiten 
mit Lena Primus, der steirischen 
Jugendwelt- und Jugendeuropa-
meisterin im Pool-Billard und 
Herrn Andreas Gradinger von der 
Österreichischen Sporthilfe zu er-
leben. Lena Primus gab Einblick in 
ihre Sportart, ihren Trainings- und 
Ernährungsplan, sowie über ihre 
weiteren sportlichen Ziele. Sie 

erzählte den Kindern auch, was 
es braucht, um an die Weltspitze 
zu kommen und dort auch zu be-
stehen. Mit sehr viel Einfühlungs-
vermögen und pädagogischem 
Geschick unterstützte Frau Primus 
die Kinder bei ihren ersten zaghaf-
ten Versuchen mit Queue und Ku-
gel. Herr Gradinger arbeitete mit 
den Kindern an deren Sprintfertig-
keit, wobei eine ultracoole digitale 
Sportstation die Kinder zu eigenen 
Höchstleistungen anspornte.
Eine von Lena Primus signierte 
Sportkappe für jedes Kind war 
eine tolle Überraschung am Ende 
ganz besonderer Sporteinheiten, 
die den Kindern mit Sicherheit 
noch lange in Erinnerung bleiben 
werden.
Wir sind sowas von strong, Sport 
ist cool und macht unglaublich viel 
Spaß!

Auf Spurensuche unterwegs in 
Weiz

Auf die 3. und 4. Klasse der VS St. 
Kathrein am Offenegg wartete ein 
spannender Vormittag in Weiz. 
Zuerst führte Frau Theresia Sem-
bacher vom Tourismusverband 
Region Weiz die Kinder durch das 
historische und moderne Weiz mit 

seiner spannenden Geschichte. 
Viel Interessantes aber auch lus-
tige Anekdoten wusste Frau Sem-
bacher zu erzählen, sodass die Zeit 
wie im Flug verging. Höhepunkt 
des Rundganges war der Besuch 
des Geminihauses, das für Stau-
nen und Faszination sorgte.
Im Anschluss besuchten die Kinder 
im Kunsthaus Weiz das Konzert 
mit dem Motto „GO WEST“ vom 
Jugendorchester Weiz. Mit ihrem 
großen Können und den mitrei-
ßenden Stücken begeisterten die 
jungen Musiker und Musikerinnen 
ihr Publikum, das unzählige Zuga-
ben einforderte.
Herzlicher Dank gebührt den El-
tern, die als Sammeltaxis für die 
Kinder zur Verfügung standen.

Erlebnisreise durch die heimische 
Natur

Für die Klimabündnisschule im 
Almenland spielen Umwelt-, Kli-
ma-, Tier- und Pflanzenschutz eine 
wesentliche Rolle im alltäglichen 
Unterrichtsgeschehen. So war es 
naheliegend, dass die Kinder der 

VS St. Kathrein am Offenegg die 
Naturwelten Mixnitz besuchten. 
Mit Wild- und Waldpädagogen er-
lebten die Kinder eine spannende 
und zugleich sehr informative Er-
lebnisreise durch die heimische 
Natur. An unterschiedlichen Sta-
tionen wurde eigenes Wissen ak-
tiv angewandt bzw. viel Neues mit 
allen Sinnen erforscht und auspro-
biert.



13

So wurden Boden- und Hochsitze 
erklettert, ein Dachsbau erkundet, 
mit dem Fernglas die Umgebung 
ganz genau beobachtet, Rätselfra-
gen zum Murmeltier erfolgreich 
gelöst, ein Wildschweinpuzzle 
richtig zusammengebaut und ein 
Gipfelkreuz auf einem Berg über 
einen schmalen Pfad erreicht.
Auch das Spielen in der freien und 
unberührten Natur kam nicht zu 
kurz. Besonderen Spaß machte 
das Gehen auf Stelzen, das Balan-
cieren auf Holzstämmen und das 
Riesenmikado mit Holzstäben.
Anhand dieser Erlebnisreise ha-
ben die Kinder erfahren und er-
lebt, dass die Natur den Schutz 
von uns allen braucht und wie ein-
fach es eigentlich ist, selbst etwas 
zum Erhalt unserer wunderschö-
nen Natur beizutragen.
Ein besonders herzlicher Dank gilt 
auch den Eltern, die uns begleitet 
haben.

Musikhörstunde mit „4 auf dem 
Holzweg“

Mit einem ganz besonderen Hör-
erlebnis beschenkte das Ensemble 
„4 auf dem Holzweg“ die Schü-
ler*innen der VS St. Kathrein am 
Offenegg. Die musikalische Reise 
begann mit bekannten Kinder-
liedern und Tänzen und reichte 
bis zur „Kleinen Nachtmusik“ von 
Mozart. Die Kinder lernten eine 
Vielzahl an Holzblasinstrumenten 
kennen, durften mitsingen, sich 
als Dancing Stars beweisen und 
auch erste Versuche im Dirigieren 
machen.

Der besondere Dank gilt Petra 
Schirgi, Gerald Kleinburger, Birgit 
Schwaiger und Peter Forcher, die 
mit ihrem Können und ihrer mu-
sikalischen Leidenschaft die Kin-
der dermaßen begeisterten, dass 
noch unzählige Zugaben gespielt 
wurden.

„Get ready for Easter!“

Endlich wieder ein Ateliertag, den 
die Kinder so lieben! Die Klassen-
einteilung wurde aufgelöst, der 
stundenplanmäßige Unterricht 
aufgehoben, das ganze Schulhaus 
zu einem Künstleratelier umge-
staltet. Den Kindern eröffneten 
sich vielerlei Möglichkeiten, sich 
abhängig von ihren eigenen un-

terschiedlichen Begabungen und 
Interessen in altersheterogenen 
Gruppen mit dem Thema „Ostern“ 
zu beschäftigen. Motiviert und mit 
viel Engagement wurde gebastelt, 
gezeichnet, gemalt, gestaltet, ge-
lesen, geschrieben, gesungen und 
aktiv einer englischen Geschichte 
zugehört. So entstanden schön 
geschmückte Palmbuschen, Os-
terkarten, Ostereinladungen, Os-
ternesterl, Osterkörberl, bemalte 
Ostereier für den Osterstrauch 
und allerlei wunderschöne Oster-
dekoration als Schmuck für das 
Schulhaus.
Jetzt braucht nur noch der Oster-
hase vorbeihoppeln und ein paar 
Überraschungen für die Kinder 
verstecken.

Margit Oblak

 
 

           

                    
        Pfarre St. Kathrein am Offenegg 

 
 

        EINLADUNG zum PFARRFEST 
               Sonntag, 16. Juli 2023 
 

  10.00 Uhr Hl. Messe in der Pfarrkirche 
 anschließend vor dem Kathreinerhaus 

             Frühschoppen mit der  
       „Trachtenkapelle St. Kathrein“  

          danach unterhält Sie das 
                „Schwarzkogel Trio“ 

 

          Verlosung – Hupfburg für Kinder 
         

          Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. 

                  Auf Euer Kommen freut sich der            

                   Pfarrgemeinderat St. Kathrein 
 

Der Pfarrgemeinderat bittet die Bevölkerung um Mehlspeisspenden 
(Kleingebäck oder Kuchen, ohne Creme, ohne Schokoglasur, ohne Obst), 
welche am 15.7.2023 bis 13.00 Uhr im Kathreinerhaus abgegeben werden 
können. Vielen Dank! 
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MUSIKVEREIN

Einladung zum
Kesseltreffen

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Musikverein St. Kathrein/Off.

 

Samstag, 17. Juni 2023

Ab 15 Uhr Anmarschieren der Gastkapellen zum
Dorfplatz

Ab 16 Uhr Konzerte beim Kathreinerhaus 

Ab 20 Uhr

Musikverein - Trachtenkapelle
St. Kathrein/Off.

Frühjahrskonzert des Musik-
vereins St. Kathrein am Of-
fenegg

Ein kunterbuntes und unterhalt-
sames Programm bot der Musik-
verein St. Kathrein 
am Offenegg am 
Freitag, den 12. 
Mai 2023, beim 
Frühjahrskonzert 
im Kathreinerhaus. 
Kapellmeister Da-
vid Ederer hat mit 
den Musiker:innen 
in hingebungs-
voller Probearbeit 
ein Programm ein-
studiert, das von 
Ko n ze r t s t ü c ke n 
wie Austrian Fantasy und Godfat-
her of Seville über Hits wie Africa 
und Take on me bis hin zu einem 
Udo-Jürgens-Medley, Polkas und 
Märschen reichte. Die Kapel-
le wurde mit tosendem Applaus 
und sogar mit Standing Ovations 
belohnt. Christine Wiedenegger 
führte als bezaubernde Moderato-
rin durch den Abend. Die Damen 
des Musikvereins präsentierten 
außerdem ihre neuen Dirndl, die 
die Schneiderin Andrea Matzhold 
angefertigt hat. Weiters wurden 
an diesem Abend zahlreiche Mu-
siker:innen als Dank und Anerken-
nung für ihre langjährige aktive 

Mitgliedschaft und Mitarbeit im 
Verein mit Ehrenzeichen ausge-
zeichnet. Diese Verleihung führte 
der Bezirksobmann Veit Winkler 
durch. Zudem zählten Bürgermeis-
ter Manfred Straßegger sowie Ab-

ordnungen von den benachbarten 
Musikvereinen zu den Gästen des 
gelungenen Konzertabends. 
Hier die Ehrenzeichen:
15 Jahre in Silber: Lukas Flicker, 
Andrea Pichler, Marcel Spreitzho-
fer, Sebastian Zisler
40 Jahre in Gold: Werner Flicker, 
Johannes Wumbauer
50 Jahre in Gold: Josef Pessl
Ehrennadel in Gold: Ing. Christine 
Wiedenegger, MA
Verdienstkreuz in Bronze am Band: 
Alexander Flicker, Robert Santner
Verdienstkreuz in Silber am Band: 
Manfred Unterberger
Ehrenobmann: Johann Pessl

Alina Maierhofer

Der älteste und der jüngste Musikant - 
Peter Flicker und Lukas Pieber

Die Musikerinnen mit den neuen Dirndln
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PRO.E-BIKE 2023
Sicher radeln – sicher ankommen

Kostenfreies
E-Bike-Fahrsicherheitstraining
für alle Steirerinnen und Steirer

Das Fahren mit einem E-Bike wird immer populärer und beliebter. Leider steigen damit auch die Unfälle, 
sowohl im Straßenverkehr als auch im Freizeitbereich. Viele unterschätzen die Geschwindigkeit und sind mit 
ihrem E-Bike wenig vertraut. Das muss nicht sein! 

Das Land Steiermark finanziert
IHR FAHRSICHERHEITSTRAINING!

Bei einem steirischen Anbieter buchen Sie Ihren Kurs. In 2 Stunden erfahren Sie mehr über die Ausstattung, 
besondere Gefahrenquellen und das richtige Fahren mit einem E-Bike. 

Mehr Information unter www.verkehr.steiermark.at

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Radeln! 

Anmeldungen:

ASKÖ - Tel. 0676 / 976 57 84
Easy Drivers Radfahrschule - Tel. 0664 / 338 04 90
Naturfreunde - Tel. 0316 / 77 37 14
ÖAMTC - Tel. 0676 / 88 99 22 44 oder 0664 / 410 65 12

Einzulösen für ein E-Bike-Fahrsicherheitstraining in der Steiermark. Keine Barablöse 
möglich. Gültig bis längstens 30.09.2023 – abhängig vom Gutschein-Kontingent. 
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Die Gemeinde gratuliert...
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Johanna Schwaiger
Unterhollerbach - 80 Jahre

...zum Geburtstag...zur Geburt

ALEXANDER
Vanessa Spreitzhofer & 

Simon Steinwender, Dorf

DAVID
Claudia & Christian Peßl

Gschaid

Energieschauplatz:

Windrad Sommeralm

10-15 Uhr (keine Anmeldung erforderlich)

   

 
Wir sind dabei! 
Für Kinder ab 4 Jahre, mit oder ohne Eltern. 

Treffpunkt:  
14:00 Uhr in der Gemeindewerkstat. 


